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ABSTRAK 

 

Nama: Bagas Ganada, NIM: 181510164, Judul Skripsi: “Pola Komunikasi Dalam 

Bimbingan Keagamaan Terhadap Anak Berkebutuhan khusus di Sekolah Luar 

Biasa (Studi Kasus Pada Anak Autis di Yayasan Bahari Labuan)”. Jurusan 

Komunikasi dan Penyiaran Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negri Sultan 

Maulana Hasanudin Banten tahun 2023/1444H. 

Melakukan komunikasi dengan anak autisme tentu sangat berbeda dengan 

anak-anak pada umumnya. Karena sulitnya komunikasi dan bahasa yang dapat mereka 

lakukan. Mereka juga perlu tahu apa itu agama nilai-nilai apa saja dalam keagamaan. 

Oleh karena itu guru melakukan bimbingan keagamaan pada anak-anak autisme. 

Fokus masalah yang dikaji dalam penelitian ini adalah komunikasi pada anak 

disabilitas masalahnya adalah, untuk mencari tahu: (1) Bagaimana pola komunikasi 

interaksional dalam melakukan bimbingan keagamaan antara guru dan anak autisme di 

Yayasan Bahari Labuan. (2) untuk mengetahui apa saja faktor pendukung dan 

penghambat dalam melakukan interaksi antara guru anak autisme dalam melakukan 

kegiatan bimbingan keagamaan di Yayasan Bahari Labuan. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah, (1) Untuk mengetahui bagaimana 

pola komunikasi interaksional yang dilakukan guru dalam melakukan bimbingan 

keagamaan terhadap anak autisme di Yayasan Bahari . Kumudian (2) Untuk mencari 

tahu apa saja faktor penghambat dan pendukung yang dihadapi guru dalam proses 

interaksi dengan anak-anak autisme di Yayasan Bahari. 

Untuk mencari tahu bagaimana pola komunikasi antara guru dan anak autisme 

penulis menggunakan interaksi simbolik, dalam teori ini membahas proses interaksi 

secara individu ataupun individu dan kelompok dengan menggunakan bantuan bahasa 

symbol seperti gerak tubuh atau bahasa tubuh. Sementara metode yang digunakan 

penulis yaitu metode penelitian kualitatif deskriptif yaitu dengan menggabungkan data 

yang didapat dari hasil observasi dan wawancara kemudian penulis  akan 

menyimpulkan suatu situasi atau keadaan yang terjadi dilapangan. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa komunikasi yang dilakukan antara guru 

dan anak-anak penyandang autisme dalam mengajarkan bimbingan keagamaan di 

Yayasan Bahari Labuan melalui teori interaksi simbolik dengan pola interaksi individu 

atau interaksi satu arah dengan symbol berupa bahasa tubuh atau ekspresi tubuh. 

Sedangkan faktor yang mempengaruhi komunikasi yaitu faktor kemampuan bahasa 

dan kondisi lingkungan yang tenang, kemudian faktor yang menghambat yaitu faktor 

bahasa atau kemampuan komunikasi, faktor ketidakonsistenan orang tua dirumah 

dalam mendidik dan ketidakstabilan emosi anak. 

Kata Kunci: Pola Komunikasi Interaksional, Guru, Anak-Anak Penyandang 

Autisme, Bimbingan Keagamaan, Yayasan Bahari Labuan. 
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ABSTRACT 

  

Name: Bagas Ganada, NIM: 181510164, Thesis Title: "Patterns of Communication 

in Religious Guidance for Children with Special Needs in Special Schools (Case 

Study on autism at Yayasan Bahari Labuan)". Department of Islamic 

Communication and Broadcasting, Faculty of Da'wah, State Islamic University of 

Sultan Maulana Hasanudin Banten in 2023/1444H 

Communicating with autistic children is certainly very different from other 

children in general. Because of the difficulty of communication and the language they 

can do. They also need to know what religious values are in religion. Therefore the 

teacher conducts religious guidance on autistic children. 

The focus of the problem studied in this study is communication with children 

with problems, to find out: (1) How is the pattern of interactional communication in 

carrying out religious guidance between teachers and children with autism at the 

Labuan Bahari Foundation. (2) to find out what are the supporting and inhibiting 

factors in interacting between teachers of autistic children in carrying out religious 

guidance activities at the Labuan Bahari Foundation. 

The objectives of this research are, (1) To find out how the interactional 

communication patterns are used by teachers in conducting religious guidance to 

autistic children at the Bahari Foundation. Kumudian (2) To find out what are the 

inhibiting and supporting factors faced by teachers in the process of interacting with 

autistic children at the Bahari Foundation. 

To find out how the pattern of communication between teachers and children 

with autism the author uses symbolic interaction, in this theory discusses the process 

of interaction individually or individually and in groups using the help of symbolic 

language such as gestures or body language. While the method used by the author is 

descriptive descriptive research method, namely by combining data obtained from 

observations and interviews, then the writer will conclude a situation or condition that 

occurs in the field. 

This study concludes that communication is carried out between teachers and 

children with autism in prohibiting religious guidance at the Labuan Bahari 

Foundation through symbolic interaction theory with individual interaction patterns or 

one-way interactions with symbols in the form of body language or body expressions. 

While the factors that influence communication are language skills and calm 

environmental conditions, then the inhibiting factors are language or communication 

skills, parents' inconsistency at home in educating and children's emotional instability. 

Keywords: Interactional Communication Patterns, Teachers, Children With Autism, 

Religious Guidance, Labuan Bahari Foundation. 
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sahabat-sahabat ku My Online Support System teman-teman yang telah 

membantu dan menemani disela-sela menyusun skripsi. Dan untuk diri 
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MOTTO 

 

هاُ يُكَلِّفاُ لَا ا  وُسْعَهَا اِلَا نَ فْسًا اللّّٰ
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 
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