
i 

 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

Saya menyatakan bahwa skripsi yang saya tulis adalah sebagai salah 

satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Ilmu Sosial (S.Sos) dan diajukan 

pada program studi Pengembangan Masyarakat Islam Fakultas Dakwah 

Universitas Islam Negeri (UIN) Sultan Maulana Hasanudin  Banten, ini 

sepenuhnya asli dan merupakan hasil karya ilmiah pribadi.  

Adapun tulisan maupun pendapat orang lain yang terdapat dalam 

skripsi ini telah saya sebutkan kutipannya secara jelas sesuai dengan etika 

keilmuan yang berlaku di bidang penulisan karya ilmiah. 

  Apabila di kemudian hari terbukti bahwa sebagian atau seluruh isi 

skripsi ini merupakan hasil perbuatan plagiarisme atau mencontek karya 

tulisan orang lain, saya bersedia untuk menerima sanksi akademik lain sesuai 

dengan peraturan yang berlaku. 

 

Serang,  16 Oktober 2023 

 

 

 

FRISKA AMALIYAH 
NIM: 191530022 
 



 

vii 
 

ABSTRAK 

Nama: Friska Amaliyah, NIM: 191530022, Judul Skripsi: 

“Pemberdayaan Penyandang Disabilitas Melalui Program Life Skill di 

Kampung Gedong Desa Bojonegara Kecamatan Bojonegara Kabupaten 

Serang Banten, Program Studi: Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas 

Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten 

Tahun 2023 M/1445 H. 

Pemberdayaan penyandang disabilitas melalui program life skill 

merupakan upaya dalam pengembangan diri pada anak, agar mereka dapat 

tumbuh mandiri dan tidak mudah bergantungan kepada orang lain, sehingga 

dengan adanya program life skill memberikan perkembangan dalam melatih 

potensi anak. 

Sekolah Khusus Fauzan adalah sekolah yang memiliki suatu 

keunggulan untuk para anak penyandang disabilitas dalam mencetak 

generasi yang memiliki skill dalam pengembangan diri anak, serta sekolah 

yang mencetus generasi yang berkembang, karena sekolah ini satu-satunya 

tempat khusus yang ada di wilayah Bojonegara dan sekitarnya. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 1) Bagaimana pelaksanaan program life skill pada 

penyandang disabilitas ? 2) Bagaimana peran Yayasan Al-Mar’atus Sholihah 

dalam pemberdayaan penyandang disabilitas ? 3) Apa faktor pendukung dan 

penghambat dalam pelasanaan program life skill?  

Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah melalui observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Pemberdayaan yang dilakukan terhadap para 

anak penyandang disabilitas berdampak baik dan memberikan 

perkembangan dalam kemandirian anak.  

Hasil penelitian ini sendiri yaitu: 1) memberikan sebuah pengetahuan 

baru kepada penyandang disabilitas dalam proses kegiatan life skill, 2) 

memberikan sebuah pengalaman bagi para anak penyandang disabilitas, 3) 

penyandang disabilitas mampu untuk berinteraksi kepada masyarakat lain 

dan tidak mudah emosi ketika bertemu dengan orang lain.  

 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Penyandang Disabilitas, program 

Life Skill. 
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ABSTRACT 

 Name: Friska Amaliyah, NIM: 191530022, Thesis Title: 

"Empowerment of Persons with Disabilities Through the Life Skills Program 

in Gedong Village, Bojonegara Village, Bojonegara District, Serang 

Regency, Banten, Department: Islamic Community Development, Faculty of 

Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten in 

2023 M/ 1445 H. 

Empowering people with disabilities through a life skills program is 

an effort to develop themselves in children, so that they can grow 

independently and not easily depend on other people, so that the existence of 

a life skills program provides development in training children's potential. 

Fauzan Special School is a school that has advantages for children 

with disabilities in producing a generation that has skills in children's self-

development, as well as a school that creates a developing generation, 

because this school is the only special place in the Bojonegara area and its 

surroundings. 

Based on the background above, the formulation of the problem in 

this study is: 1) How is the life skill program implemented for people with 

disabilities? 2) What is the role of the Al-Mar'atus Sholihah foundation in 

empowering persons with disabilities? 3) What are the supporting and 

inhibiting factors in the life skills program? This research method uses 

qualitative methods.  

This research method uses qualitative methods. The data collection 

techniques used by researchers are through observation, interviews and 

documentation. Empowerment carried out for children with disabilities has a 

positive impact and provides development in children's independence. 

The results of this research are: 1) providing new knowledge to 

people with disabilities in the process of life skills activities, 2) providing an 

experience for children with disabilities, 3) people with disabilities are able 

to interact with other people and do not get emotional easily when meeting 

people other. 

Keywords: Empowerment, Persons With Disabilities, Life Skills 

Programs 
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MOTTO 
 

“ Gems cannot shine without friction, meither can humans, no 

human being is extraordinary without trials ”  

 

Permata tidak bisa berkilau tanpa gesekan, begitu juga manusia, 

tidak ada manusia yang luar biasa tanpa cobaan 
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