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ABSTRAK 

 

Nama:Asslam Firdausi Nuzzula, NIM: 191530067, Judul Skripsi: 

Pemberdayaan Remaja Melalui Pemanfaatan Limbah Minyak Jelantah 

Menjadi Lilin Aromaterapi (Participatory Action Research di Majelis Tangan 

Mas Kampung Cikarang Jati Desa Sukajaya Kecamatan Cibitung kabupaten 

Bekasi), Program Studi: Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten tahun 2023 M/1445 

H. 

Kampung cikarang Jati Kabupaten Bekasi merupakan kampung penghasil 

limbah yang berasal dari pasar, pabrik dan kegiatan rumah tangga. jenis limbah yang 

dihasilkan adalah limbah organik yang berupa minyak jelantah. Minyak jelantah 

merupakan minyak yang berasal dari sisa minyak penggorengan bahan makanan. 

Namun, masyarakat Kampung Cikarang Jati masih banyak yang melakukan 

pembuangan secara sembarangan dan belum memahami cara memanfaatkan limbah 

minyak jelantah tersebut. Oleh karena itu, remaja Majelis Tangan Mas memiliki 

beberapa kegiatan untuk meminimalisir pembuangan limbah minyak jelantah yakni 

dengan melakukan pemanfaatan limbah minyak jelantah menjadi lilin aromaterapi.  

Tujuan dari penelitian ini yaitu: 1. Memberikan pemahaman kepada remaja 

Majelis Tangan Mas terkait pemanfaatan limbah minyak jelantah menjadi lilin 

aromaterapi. 2. Memberikan pendampingan bersama remaja Majelis Tangan Mas 

mengenai pemanfaatan limbah minyak jelantah menjadi lilin aromaterapi. 3. 

Meningkatkan keterampilan berwirausaha melalui pendampingan sistem pemasaran 

produk lilin aromaterapi yang dapat menghasilkan nilai jual. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode Participatory 

Action Research. Teknik analisis data yang digunakan adalah observasi, menyusun 

metode dan teknik pelaksanaan kegiatan pemberdayaan, menyusun laporan hasil 

kegiatan pemberdayaan beserta rekomendasi tindak lanjut. Sedangkan dalam teknik 

pelaksanaan kegiatan yang digunakan adalah Penyiapan Sosial (Merancang 

Komunikasi Kemanusiaan), Community Riset Social Problem Diagnosis, Planning, 

Political Action, dan Reflection. 

Hasil pendampingan: 1) Remaja Majelis Tangan Mas dapat membuang 

limbah minyak jelantah sesuai pada tempatnya dan dapat memanfaatkan limbah 

minyak jelantah menjadi sesuatu yang lebih memiliki nilai ekonomis. 2) Remaja 

Majelis Tangan Mas dapat memproduksi kerajinan lilin aromatrerapi. 3) 

Terbentuknya logo usaha, nomor induk berusaha, surat izin perdagangan dan akun 

marketplace online (Shopee dan Tokopedia). 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Minyak Jelantah, Lilin Aromaterapi 

 



 
 

iii 

 

ABSTRACT 

 

Name: Asslam Firdausi Nuzzula, NIM: 191530067, Thesis Title: Youth 

Empowerment Through Utilizing Used Cooking Oil Waste to Make Aromatherapy 

Candles (Participatory Action Research at the Hand Council of Mas Kampung 

Cikarang Jati, Sukajaya Village, Cibitung District, Bekasi Regency), Study 

Program: Islamic Community Development, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana 

Hasanuddin State Islamic University, Banten in 2023 M/1445 H. 

Cikarang Jati Village, Bekasi Regency is a village that produces waste 

originating from markets, factories and household activities. The type of waste 

produced is organic waste in the form of used cooking oil. Used cooking oil is oil 

that comes from leftover oil from frying food. However, many residents of Kampung 

Cikarang Jati still dispose of it carelessly and do not understand how to utilize used 

cooking oil waste. Therefore, the teenagers of the Tangan Mas Assembly have 

several activities to minimize the disposal of used cooking oil waste, namely by 

utilizing used cooking oil waste into aromatherapy candles. 

The objectives of this research are: 1. To provide understanding to the youth 

of the Tangan Mas Assembly regarding the use of used cooking oil waste to make 

aromatherapy candles. 2. Providing assistance with the teenagers of the Tangan 

Mas Council regarding the use of used cooking oil waste to make aromatherapy 

candles. 3. Improve entrepreneurial skills through assistance with a marketing 

system for aromatherapy candle products that can generate sales value. 

The method used in this research is the Participatory Action Research 

method. The data analysis techniques used are observation, developing methods and 

techniques for implementing empowerment activities, compiling reports on the 

results of empowerment activities along with follow-up recommendations. 

Meanwhile, the activity implementation techniques used are Social Preparation 

(Designing Humanitarian Communication), Community Research, Social Problem 

Diagnosis, Planning, Political Action, and Reflection. 

The results are mentoring: 1) The teenagers of the Tangan Mas Assembly 

were able to dispose of used cooking oil waste in the appropriate place and were 

able to utilize used cooking oil waste into something that had more economic value. 

2) The Handicraft Assembly youth can produce aromatherapy candle crafts. 3) 

Formation of a business logo, business registration number, trading license and 

online marketplace account (Shopee and Tokopedia). 

Keywords: Empowerment, Used Cooking Oil, Aromatherapy Candles 
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MOTTO 

 

” خَيْرُ النَّاسِ أنَْفعَهُُمْ لِلنَّاسِ   ” 

“Sebaik-baik manusia adalah mereka yang bermanfaat bagi 

manusia” 
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