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LAMPIRAN-LAMPIRAN

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN

PENDEKATAN BEHAVIORAL MENGGUNAKAN TEKNIK
HOME-WORK ASSIGMENT

Nama
Hari/Tanggal
Pertemuan Ke
Bidang Layanan
Jenis Bimbingan
Teknik

Waktu

Tempat

Permasalahan

: NIZ (Inisial)

: Rabu, 21 Juni 2023

01

: Sosial, pribadi

: Pendekatan Behavioral
: Home-work Assigment
: 1 x 45 menit

: Ruangan

: Memiliki sikap tidak suka diatur, sering

tidak mengerjakan tugas, menyimpan

sembarangan peralatan belajar



RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN

PENDEKATAN BEHAVIORAL MENGGUNAKAN TEKNIK
HOME-WORK ASSIGMENT

Nama Konseli : MS (Inisial)

Hari/Tanggal : Selasa, 20 Juni 2023

Pertemuan Ke 1

Waktu : 1 x 45 menit

Tempat : Ruangan

Bidang Layanan . Sosial, pribadi

Jenis Bimbingan : Pendekatan Behavioral

Teknik : Home-work Assigment

Permasalahan : Memiliki sikap tidak suka diatur, sering

mengganggu teman-teman yang lain,

sering tidak mendengarkan kata tutor



RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN

PENDEKATAN BEHAVIORAL MENGGUNAKAN TEKNIK
HOME-WORK ASSIGMENT

Nama Konseli : MA (Inisial)

Hari/Tanggal : Rabu, 14 Juni 2023

Pertemuan Ke 1

Waktu : 1 x 45 menit

Tempat : Ruangan

Bidang Layanan . Sosial, pribadi

Jenis Bimbingan : Pendekatan Behavioral

Teknik : Home-work Assigment

Permasalahan . sering sulit diajak untuk belajar dan

mengerjakan  tugas, sering  tidak

mendengarkan arahan orang tua dan tutor



RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN

PENDEKATAN BEHAVIORAL MENGGUNAKAN TEKNIK
HOME-WORK ASSIGMENT

Nama Konseli : EMR (Inisial)

Hari/Tanggal : Jumat, 16 Juni 2023

Pertemuan Ke 1

Waktu : 1 x 45 menit

Tempat : Ruangan

Bidang Layanan . Sosial, pribadi

Jenis Bimbingan : Pendekatan Behavioral

Teknik : Home-work Assigment

Permasalahan . Sering tidak duduk rapih saat belajar,

tidak terlalu mendengarkan arahan orang

tua dan guru



WAWANCARA DENGAN RESPONDEN
1. Responden NIZ

Peneliti : "Apakah kamu tahu apa itu disiplin?"
Responden : "Engga tau™

Peneliti : "Apakah kamu tahu pentingnya kedisiplinan dalam
kehidupan sehari-hari?"

Responden : "Engga, engga penting”
Peneliti : "Apakah kamu sudah menjalankan kedisiplinan?"
Responden : "Ga tau"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika melihat temanmu
menjalankan kedisiplinan?"

Responden : "Biasa aja"

Peneliti : "Apakah kamu ingin menjalankan kedisiplinan seperti
temanmu juga?

Responden : "lya"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika menjalankan
kedisiplinan?"

Responden : "Seneng"

Peneliti : "Bagaimana reaksi orang tua dan tutor melihat kamu
disiplin?"

Responden : "Seneng"

Peneliti : "Apakah kamu mendapatkan pujian dari orang tua dan
tutor?"

Responden : "Sering"



Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika kamu menjalankan
kedisiplinan lalu mendapatkan pujian?"

Responden : "Seneng"

Peneliti : "Apakah orang tua dan tutor sering menyemangati
kamu untuk disiplin?"

Responden : "Kadang-kadang"
Peneliti : "Apakah kamu sering diperingati untuk disiplin?"
Responden : "lya sering"

Peneliti : "Apakah kamu senang temanmu juga menjalankan
kedisiplinan?"

Responden : "Biasa aja"

Responden MS

Peneliti : "Apakah kamu tahu apa itu disiplin?"
Responden : "Tau"

Peneliti : "Apakah kamu tahu pentingnya kedisiplinan dalam
kehidupan sehari-hari?"

Responden : "Engga, ga tau"
Peneliti : "Apakah kamu sudah menjalankan kedisiplinan?"
Responden : "Engga tau, sering terlambat ke sekolah"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika melihat temanmu
menjalankan kedisiplinan?"

Responden : "lya, senang"

Peneliti : "Apakah kamu ingin menjalankan kedisiplinan seperti
temanmu juga?



Responden : " lya, mau"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika menjalankan
kedisiplinan?"

Responden : "Biasa aja, tapi lumayan seneng"

Peneliti : "Bagaimana reaksi orang tua dan tutor melihat kamu
disiplin?"

Responden : "Orang tua biasa aja, kaka tutor senang"

Peneliti : "Apakah kamu mendapatkan pujian dari orang tua dan
tutor?"

Responden : " lya sering, kaya hebat, sholih™

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika kamu menjalankan
kedisiplinan lalu mendapatkan pujian?"

Responden : " Seneng banget”

Peneliti : "Apakah orang tua dan tutor sering menyemangati
kamu untuk disiplin?"

Responden : "Orang tua kadang-kadang, kaka tutor sering"
Peneliti : "Apakah kamu sering diperingati untuk disiplin?"
Responden : "Sering"

Peneliti : "Apakah kamu senang temanmu juga menjalankan
kedisiplinan?"

Responden : "Senang"



3. Responden MA

Peneliti : "Apakah kamu tahu apa itu disiplin?"
Responden : "Engga"

Peneliti : "Apakah kamu tahu pentingnya kedisiplinan dalam
kehidupan sehari-hari?"

Responden : "Engga, engga tau"
Peneliti : "Apakah kamu sudah menjalankan kedisiplinan?"
Responden : "Sudah, datang ke bimba tepat waktu"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika melihat temanmu
menjalankan kedisiplinan?"

Responden : "Senang"

Peneliti : "Apakah kamu ingin menjalankan kedisiplinan seperti
temanmu juga?

Apa yang kamu rasakan ketika menjalankan kedisiplinan?"
Responden : "Senang juga”

Peneliti : "Bagaimana reaksi orang tua dan tutor melihat kamu
disiplin?"

Responden : "Orang tua senang"

Peneliti : "Apakah kamu mendapatkan pujian dari orang tua dan
tutor?"

Responden : "Dapat kalau aku baik"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika kamu menjalankan
kedisiplinan lalu mendapatkan pujian?"

Responden : "Senang dan mau dapet lagi"



Peneliti : "Apakah orang tua dan tutor sering menyemangati
kamu untuk disiplin?"

Responden : "lya"
Peneliti : "Apakah kamu sering diperingati untuk disiplin?"
Responden :"Sering"

Peneliti : "Apakah kamu senang temanmu juga menjalankan
kedisiplinan?"

Responden :"iya"

Responden EMR

Peneliti : "Apakah kamu tahu apa itu disiplin?"
Responden : "Engga tau™

Peneliti : "Apakah kamu tahu pentingnya kedisiplinan dalam
kehidupan sehari-hari?"

Responden : "Penting"
Peneliti : "Apakah kamu sudah menjalankan kedisiplinan?"
Responden : "Sudah, datang tepat waktu dan mengerjakan PR"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika melihat temanmu
menjalankan kedisiplinan?"

Responden : "Seneng"

Peneliti : "Apakah kamu ingin menjalankan kedisiplinan seperti
temanmu juga?

Responden : " lya, mau”

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika menjalankan
kedisiplinan?"



Responden : "Biasa aja"

Peneliti : "Bagaimana reaksi orang tua dan tutor melihat kamu
disiplin?"”

Responden : "Seneng”

Peneliti : "Apakah kamu mendapatkan pujian dari orang tua dan
tutor?"

Responden : "Sering kaya ucapan hebat, pinterx sholihah"

Peneliti : "Apa yang kamu rasakan ketika kamu menjalankan
kedisiplinan lalu mendapatkan pujian?"

Responden : "Seneng"

Peneliti : "Apakah orang tua dan tutor sering menyemangati
kamu untuk disiplin?"

Responden : "Sering, sering mengingatkan"
Peneliti : "Apakah kamu sering diperingati untuk disiplin?"
Responden : "lya sering"

Peneliti : "Apakah kamu senang temanmu juga menjalankan
kedisiplinan?"

Responden : "lya, seneng"



Wawancara dengan Orang tua
a. Orang TuaNIZ

Peneliti : "Bagaimana pendapat ibu tentang anak yang disiplin?"

Orang tua : "Kalau menurut mamah disiplin itu anaknya bisa
menempatkan main dan belajar seperti di rumah mengerjakan
PR atau belajar di sekolah"

Peneliti : "Apakah ada keinginan berhasil melihat anak
disiplin?"

Orang tua : "Ada pasti, setiap orang tua pasti menginginkan
seperti itu”

Peneliti : "Apakah ibu sering memperingati anak-anak untuk
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "Sering banget, tapi kadang anaknya mengundur-
ngundur waktu untuk belajar, saat belajar pun banyak ceritanya
dan belum terlalu fokus untuk belajar".

Peneliti : "Apakah ibu selalu menyemangati anak ketika
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "Sering, biar moodnya naik soalnya anaknya
moodyan, harus bisa bujuk untuk belajar".

Peneliti : "Apakah ibu sering memberikan pujian bahkan hadiah
untuk anak yang disiplin?"

Orang tua : "Sering memberi reward, pujian atau sebagainya".

Peneliti : "Upaya apa yang ibu lakukan ketika anak tidak
disiplin?"

Orang tua : "Sudah banyak sih harus bisa bujuk biar mau
belajar".



b.

Peneliti : "Apakah anak ibu sering bercerita tentang apa yang ia
rasakan ketika anak menjalankan kedisiplinan? Misalnya
senang karena dengan disiplin anak itu mendapatkan pujian atau
lainnya"

Orang tua : "Sering cerita kalau ga cerita kita selaku orang tua
yang bertanya".

Orang Tua MS

Peneliti : "Bagaimana pendapat ibu tentang anak yang disiplin?"
Orang tua : "lya sih harus, biar anak tau aturan™.

Peneliti : "Apakah ada keinginan berhasil melihat anak
disiplin?"

Orang tua : "lya pengen banget"

Peneliti : "Apakah ibu sering memperingati anak-anak untuk
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "Sering banget bahkan punya jadwal waktu belajar
sendiri biasanya setelah maghrib atau mau tidur™.

Peneliti : "Apakah ibu selalu menyemangati anak ketika
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "Sering menyemangati sampai dengan antar jemput
mamah yang lakuin™

Peneliti : "Apakah ibu sering memberikan pujian bahkan hadiah
untuk anak yang disiplin?"

Orang tua : "Suka beri pujian dengan kata hebat atau lainnya".

Peneliti : "Upaya apa yang ibu lakukan ketika anak tidak
disiplin?"

Orang tua : "Harus pelan-pelan merayunya".



Peneliti : "Apakah anak ibu sering bercerita tentang apa yang ia
rasakan ketika anak menjalankan kedisiplinan? Misalnya
senang karena dengan disiplin anak itu mendapatkan pujian atau
lainnya"

Orang tua : "Anaknya memang suka cerita-cerita".

Orang Tua MA

Peneliti : "Bagaimana pendapat ibu tentang anak yang disiplin?"
Orang tua : "Penting dilaksanakan"

Peneliti : "Apakah ada keinginan berhasil melihat anak
disiplin?"

Orang tua : "Tentunya saya ingin cucu saya disiplin™

Peneliti : "Apakah kakek sering memperingati anak-anak untuk
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "Sering, anaknya harus diingetin mulu, harus
diomelin mulu kalau disuruh ngerjain PR.

Peneliti : "Apakah kakek selalu menyemangati anak ketika
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "lya sering, untuk ngerjain PR aja kakek neneknya
yang turun tangan.

Peneliti : "Apakah kakek sering memberikan pujian bahkan
hadiah untuk anak yang disiplin?"

Orang tua : "lya sering, apalagi dia anaknya harus selalu di
bilangin aja.

Peneliti : "Upaya apa yang ibu lakukan ketika anak tidak
disiplin?"



d.

Orang tua : "Paling kalau ga ngerjain tugas atau ga nurut di
omelin sama neneknya".

Peneliti : "Apakah anak kakek sering bercerita tentang apa yang
Ia rasakan ketika anak menjalankan kedisiplinan? Misalnya
senang karena dengan disiplin anak itu mendapatkan pujian atau
lainnya"

Orang tua : "Dia ga pernah cerita apa yang dilakuin di bimba"

Orang Tua EMR

Peneliti : "Bagaimana pendapat ibu tentang anak yang disiplin?"

Orang tua : "lya harus diterapin, sama di rumah juga waktunya
belajar belajar, waktunya main ya main".

Peneliti : "Apakah ada keinginan berhasil melihat anak
disiplin?"

Orang tua : "Pengen banget supaya berprestasi anaknya cepet
bisa"

Peneliti : "Apakah ibu sering memperingati anak-anak untuk
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "Sering, sering ditanya ada PR atau engga"

Peneliti : "Apakah ibu selalu menyemangati anak ketika
menjalankan kedisiplinan?"

Orang tua : "lya, setiap mau berangkat ke sekolah selalu
diberikan semangat, semangat teteh belajarnya".

Peneliti : "Apakah ibu sering memberikan pujian bahkan hadiah
untuk anak yang disiplin?"

Orang tua : "Sering sekali namanya ke anak sendiri"



Peneliti : "Upaya apa yang ibu lakukan ketika anak tidak
disiplin?"

Orang tua : "Diemin kalau moodnya engga bagus, kalau
moodnya sudah bagus baru dilanjut belajarnya, tergantung
moodnya dia".

Peneliti : "Apakah anak ibu sering bercerita tentang apa yang ia
rasakan ketika anak menjalankan kedisiplinan? Misalnya
senang karena dengan disiplin anak itu mendapatkan pujian atau
lainnya™

Orang tua : "Sering sekali kalau ada apa-apa di bimba pasti
selalu cerita aja setiap harinya".



Wawancara dengan Tutor

Peneliti : "Bagaimana keadaan anak-anak di Bimba Rainbow Kids
dalam menjalankan peraturan yang ada?"

Tutor : "Anak-anak semuanya ada peraturannya, ada anak-anak yang
sudah menerima aturan dari Bimba, namun ada juga beberapa anak
yang sulit menerima dan menjalankan aturan™.

Peneliti : "Apakah tutor di Bimba Rainbow Kids mempunyai aturan
untuk dijalankan?"

Tutor : "Pasti punya, salah satunya datang tepat waktu, mengerjakan
PR, kejadiran, dan lain-lain.

Peneliti : "Apa pendapat kakak tutor untuk anak yang tidak disiplin?"

Tutor : "Bisa saja dimaklumi karena setiap anak berbeda namun harus
tetap selalu diberikan peringatan™.

Peneliti : "Upaya apa yang sudah dilakukan untuk anak yang tidak
disiplin?"

Tutor : "Selalu mengingatkan, komunikasi dengan orang tau, evaluasi
bulanan”.

Peneliti : "Bagaimana hubungan kakak tutor dengan anak dan orang tua?
Apakah sering berkomunikasi?"

Tutor : "Sering setiap minggu dua kali kami para tutor berkomumikasi
dengan orang tua tentang perkembangan anak™

Peneliti : "Apa perasaan kakak tutor melihat anak-anak menjalankan
kedisiplinan?"

Tutor : "Sangat bahagia, seneng melihat anak-anak dapat diajak bekerja

sama dalam suksesnya acara ini".



Peneliti : "Apa reward atau respond yang diberikan kakak tutor kepada

anak yang menjalankan kedisiplinan?"

Tutor : "Kami sering sekali memberikan support dan pujian agar

tambah semangat belajarnya”.



Dekan Fakultas Dakwah Universitas [slam Negeri Sultan Maulana Hasanudin
Banten menerangkan bahwa:

NO.| NIM ~ NAMA
1% 191520092 | Ayu Ines Setiarini

| SMT | JURUSAN
v BKI

Adalah benar mahasiswa/i pada Fakultas Dakwah yang akan melaksanakan
Penelitian dan Observasi dalam rangka penyelesaian tugas Akhir ( Skripsi )

Sehubungan dengan hal tersebut, maka kami mohon kepada Bapak/Ibu dapat
memberikan izin kepada mahasiswa/i yang dimaksud untuk bisa melakukan

Penelitian dan Observasi pada Tempat yang Bapak/Ibu pimpin terhitung tanggal 01
Mei 2023 s/d tanggal 01 Juli 2023

Demikian, atas perkenan dan kerjasama Bapak/Ibu kami haturkan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb

Serang, 06 April 2023
A.n.Dekan

. /Wakil Dekan Bidang Akademik,

- Umdatul Hasanah, M. Ag
-NIP. 19700529 199603 2 001
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