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ABSTRAK

Nama: Ayu Ines Setiarini, NIM: 191520092, Judul Skripsi:
Pendekatan Behavioral menggunakan Teknik Home-work Assigment
untuk Menanamkan Kedisiplinan pada Anak (Studi Kasus di Bimba
Rainbow Kids Mandalawangi Kab. Pandeglang). Program Studi
Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri
Sultan Maulana Hasanuddin Banten, tahun 2023 M/1445 H.

Kedisiplinan adalah suatu kondisi yang tercipta dan terbentuk
melalui proses dari serangkaian perilaku yang menunjukan nilai-nilai
ketaatan, kepatuhan, kesetiaan, keteraturan, dan atau ketertiban. Upaya
menanamkan Kkedisiplinan pada anak sejak dini ialah langkah awal untuk
membentuk karakter baik bagi anak, mengajari anak untuk belajar
bertanggung jawab dengan apa yang dilakukan, dalam penelitian ini
peneliti mengambil empat responden diantaranya NIZ, MS, MA dan
EMR dan mengupayakan perubahan pada diri mereka untuk menjalankan
kedisiplinan baik di sekolah, rumah dan lingkungan sekitar.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1. Bagaimana
kondisi awal Kkedisiplinan pada anak di Bimba Rainbow Kids
Mandalawangi? 2. Bagaimana penerapan teknik homework assigment
dalam menanamkan kedisiplinan pada anak? dan 3. Apa faktor
pendukung dan penghambat penerapan teknik home-work assigment
dalam menanamkan kedisiplinan pada anak?. Tujuannya adalah : 1.
Mengetahui kondisi anak di Bimba Rainbow Kids Mandalawangi
sebelum melaksanakan penelitian. 2. Mengetahui penerapan teknik
homework dalam menanamkan kedisiplinan pada anak 3. Mengetahui
faktor pendukung dan penghambat teknik homework assigment dalam
menanamkan kedisiplinan pada anak.

Jenis penelitian deskriptif dengan menggunakan metode
pendekatan kualitatif, penelitian deskriptif ini mencoba memberikan ide
secara sistematis dan cermat terhadap fakta yang sebenarnya dan
karakteristik populasi tertentu, rencana pendekatannya melalui studi
kasus metode penelitiannya menggunakan strategi untuk menemukan
kasus-kasus tertentu karena menggunakan cara yang sistematis dalam
melakukan pengamatan, pengumpulan data, analisis informasi, dan
pelaporan hasilnya.

Faktor pendukung pendekatan behavioral menggunakan teknik
home-work assigment peneliti dapatkan dari tutor dan orang tua
responden yang dapat bekerja sama dengan baik dalam menjalankan
tugas yang diberikan, mendapatkan informasi secara terperinci tentang
perkembangan responden, sedangkan faktor penghambat ialah dari
ketidak konsistenan responden dalam menjalankan tugas yang diberikan.

Kata kunci : Behavioral, home-work assigment, kedisiplinan.



ABSTRACT

Name: Ayu Ines Setiarini, NIM: 191520092, Thesis Title:
Behavioral Approach using Home-work Assigment Techniques to
Instill Discipline in Children (Case Study at Bimba Rainbow Kids
Mandalawangi, Pandeglang Regency). Islamic Counseling Guidance
Study Program, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State
Islamic University, Banten, 2023 M/1445 H.

Discipline is a condition that is created and formed through the
process of a series of behaviors that demonstrate the values of
obedience, obedience, loyalty, regularity, and/or order. Efforts to instill
discipline in children from an early age are the first step to forming
good character for children, teaching children to learn to be responsible
for what they do, in this study researchers took four respondents
including N1Z, MS, MA and EMR and sought changes in themselves to
carry out discipline both at school, home and in the surrounding
environment.

The formulation of the problem in this research is: 1. What is the
initial condition of discipline in children at Bimba Rainbow Kids
Mandalawangi? 2. How do homework assignment techniques apply in
instilling discipline in children? and 3. What are the supporting and
inhibiting factors in implementing home-work assignment techniques?
The objectives are: 1. To find out the condition of children at Bimba
Rainbow Kids Mandalawangi before carrying out research. 2. Knowing
the application of homework techniques in instilling discipline in
children. 3. Knowing the supporting and inhibiting factors for
homework assignment techniques in instilling discipline in children.

This type of descriptive research uses a qualitative approach
method. This descriptive research tries to provide ideas systematically
and carefully regarding the actual facts and characteristics of a certain
population. The approach plan is through case studies. The research
method uses a strategy to find certain cases because it uses a systematic
way of doing it. observation, data collection, information analysis, and
reporting the results.

The supporting factors for the behavioral approach using home-
work assignment techniques were obtained by researchers from tutors
and parents of respondents who were able to work together well in
carrying out the assigned tasks, obtaining detailed information about
the respondent's development, while the inhibiting factor was the
respondent’s inconsistency in carrying out the assigned tasks. given.

Key words: Behavioral, home-work assignment, discipline.
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MOTTO
"Dengan disiplin diri dan kendali diri yang konstan, kamu dapat

mengembangkan kebesaran karakter."
(Grenville Kleiser)
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