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ABSTRAK 

 

Nama: Mabruroh NIM: 192620017, Judul Tesis: Peran Isteri 

Mencari Nafkah Keluarga dalam Perspektif Hukum Islam dan Hukum 

Positif (Studi Kasus di Kelurahan Kasemen Kota Serang). 

Akibat hukum dari perkawinan tersebut adalah adanya kewajiban-kewajiban 

suami maupun istri, kewajiban-kewajiban suami tersebut tercantum dalam KHI pasal 

80. Dalam Pasal 34 ayat 1 UU No.1 tahun 1974 tentang perkawinan, menjelaskan 

bahwa seorang suami wajib melindungi istrinya dan memberikan segala sesuatu 

keperluan hidup rumah tangga sesuai dengan kemampuannya. Al-Qur‟an meletakan 

tanggung jawab pada suami untuk memberikan nafkah kepada istrinya dalam 

keadaan bagaimanapun, karena pada hakikatnya derajat suami lebih tinggi satu 

tingkat dari pada istri. Salah satu faktor yang menyebabkan hal itu terjadi adalah 

suami kurang mampu mencukupi kewajiban menafkahi keluarga karena faktor 

pekerjaan. Terkadang suami tidak memiliki pekerjaan sama sekali atau suami 

mempunyai pekerjaan tapi hasil yang diperoleh belum mencukupi kebutuhan hidup 

berumah tangga. Hal-hal seperti itulah yang kemudian mendorong istri bekerja untuk 

membantu ekonomi rumah tangga atau memang sebelum berumah tangga istri sudah 

bekerja (wanita karir). Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah untuk 

mengetahui gambaran pelaksanaan pemberian nafkah yang dilakukan oleh istri di 

Kelurahan Kasemen menurut konsep dalam hukum Islam dan hukum Positif. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field reseach) dengan jenis penelitian 

kualitatif. Sedangkan tipe penelitiannya adalah deskriptif analisis. Lokasi penelitian 

tesis ini adalah Kelurahan Kasemen Kota Serang. Sumber data yang digunakan 

dalam penelitian ini menggunakan 2 (dua) jenis data, yaitu data primer dan data 

sekunder. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan 3 (tiga) 

metode, yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Analisis data dilakukan 

dengan tahap-tahap yaitu, validasi data, reduksi data, verifikasi data dan penarikan 

kesimpulan. Hasil penelitian dalam penelitian ini menunjukan bahwa, gambaran 

pelaksanaan peran istri pencari nafkah keluarga terjadi di Kelurahan Kasemen, di 

mana mayoritas perempuan khususnya istri memiliki pekerjaan dengan penghasilan 

tetap. Jenis pekerjaan yang dikerjakan istri berbagai macam, ada yang bekerja 

sebagai pembantu rumah tangga, pedagang kaki lima, hingga buruh pabrik dan 

karyawati mall. Peran istri sebagai pencari nafkah kelurga merupakan suatu 

kebiasaan yang dilakukan oleh masyarakat di Kelurahan Kasemen secara terus 

menerus, bagi mereka adanya peran istri sebagai pencari nafkah sangat membantu 

suami dalam memenuhi kebutuhan rumah tangganya. Seorang perempuan yang mana 

statusnya sudah berubah menjadi istri sudah barang tentu istri diperbolehkan bekerja 

atau berusaha dengan mendapat izin oleh suami, dan istri juga tidak meninggalkan 

kewajibannya sebagai istri. Nafkah merupakan kewajiban suami yang harus 

diberikan kepada istri. Didalam hukum Islam dan hukum positif, bahwasanya nafkah 

tetap menjadi kewajiban mutlak suami yang harus diberikan kepada istri, apabila istri 

bekerja membantu mencari nafkah untuk keluarganya, maka nafkah tersebut tidak 

menggugurkan kewajiban suami untuk memberikan nafkah kepada istri. 

Kata Kunci: Bekerja, Nafkah dan Wanita Karir   
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ABSTRACT 

Name: Mabruroh, NIM: 192620017, Thesis Title: The Role of Wives to Earn 

Family Support in the Perspective of Islamic Law and Positive Law (Case 

Study in Kasemen Village, City of Serang). 
The legal consequences of the marriage are the obligations of both 

husband and wife, the husband's obligations are listed in Islamic law compilation 

(KHI) article 80. Article 34 paragraph 1 of Law No. 1 of 1974 concerning 

marriage explains that a husband is obliged to protect his wife and provide 

everything household needs according to their abilities. The Qur'an places the 

responsibility on the husband to provide for his wife under any circumstances, 

because in essence the degree of the husband is one level higher than the wife. 

One of the factors that causes this to happen is that the husband is unable to 

provide for the family because of work. Sometimes the husband does not have a 

job at all or the husband has a job but the results obtained are not sufficient for 

the household's life needs. It is things like that that then encourage the wife to 

work to help the household economy or indeed before starting a household the 

wife was already working (a career woman). The purpose of this research is to 

explore the implementation of nafkah (financial support) provided by wives in 

Kasemen Village according to the concepts in Islamic law and positive law. This 

research is a field research (field research) with a qualitative research type. 

While the type of research is descriptive analysis. The research location for this 

thesis is Kasemen Village Serang City. The data sources used in this study used 2 

(two) types of data, namely primary data and secondary data. Data collection 

techniques in this study were carried out using 3 (three) methods, namely 

observation, interviews and documentation. Data analysis was carried out in 

stages, namely data validation, data reduction, data verification and conclusion. 

The results of this study indicate that, an overview of the implementation of the 

role of the wife as the breadwinner of the family occurs in the Kasemen Village, 

where the majority of women, especially wives, have jobs with a steady income. 

The types of work that the wife does are varied, some work as housemaids, street 

vendors, to factory workers and mall employees. The role of the wife as the 

breadwinner for the family is a habit that is carried out by the people in the 

Kasemen Village continuously, for them the role of the wife as the breadwinner 

really helps the husband in meeting the needs of his household. A woman whose 

status has changed to become a wife is of course the wife is allowed to work or 

do business with permission from her husband, and the wife also does not leave 

her obligations as a wife. Living is a husband's obligation that must be given to 

his wife. In Islamic law and positive law, that maintenance remains an absolute 

obligation of the husband which must be given to the wife, if the wife works to 

help earn a living for her family, then this income does not abort the husband's 

obligation to provide maintenance to his wife. 

 Keywords: Work, Livelihood and Career Women. 
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 الملخص

دكر الزكجات في كسب دعم الأسرة  لبحث:عنوان ا، 1ٕ0ٕٓٓٔ1ٔ رقم ىوية الطالب:ال، امبركر  الاسم:
 .مدينة سيرانج( بقرية كاسمينمن منظور الشريعة الإسلامية كالقانوف الوضعي )دراسة حالة في 

والتزامات الزوج مدرجة في مجموعة الآثار القانونية للزواج ىي التزامات كل من الزوج والزوجة ، 
بشأن الزواج  1793لسنة  1من القانون رقم  1فقرة  43. وتوضح المادة 08( المادة KHIالشريعة الإسلامية )

أن الزوج ملزم بما يلي: حماية زوجتو وتوفير كل ما تحتاجو الأسرة حسب إمكانياتها. يضع القرآن على الزوج 
رف من الظروف ، لأن درجة الزوج من حيث الجوىر أعلى بدرجة واحدة من مسؤولية إعالة زوجتو تحت أي ظ

الزوجة. ومن العوامل التي تؤدي إلى حدوث ذلك عدم قدرة الزوج على إعالة الأسرة بسبب العمل. في بعض 
 الأحيان لا يكون للزوج عمل على الإطلاق أو أن للزوج وظيفة ولكن النتائج التي يتم الحصول عليها لا تكفي
لاحتياجات الأسرة الحياتية. إن أشياء من ىذا القبيل تشجع الزوجة على العمل لمساعدة اقتصاد الأسرة أو في 

الهدف من ىذا البحث ىو استكشاف تنفيذ  الواقع قبل بدء المنزل كانت الزوجة تعمل بالفعل )امرأة عاملة(.
ىذا البحث ىو بحث . الإسلامي والقانون الإيجابينفقة الزوجات في قرية كاسيمين وفقًا للمفاىيم في القانون 

ميداني )بحث ميداني( بنوع بحث نوعي. بينما نوع البحث ىو التحليل الوصفي. موقع البحث لهذه الأطروحة 
. استخدمت مصادر البيانات المستخدمة في ىذه الدراسة نوعين )نوعين( من مدينة سيرانج بقرية كاسمين ىو 

 4انات الأولية والبيانات الثانوية. تم تنفيذ تقنيات جمع البيانات في ىذه الدراسة باستخدام البيانات ، وهما البي
)ثلاث( طرق ، وىي الملاحظة والمقابلات والتوثيق. تم إجراء تحليل البيانات على مراحل ، وىي التحقق من 

لمحة عامة  ,تائج ىذه الدراسة إلى أنتشير ن صحة البيانات ، وتقليل البيانات ، والتحقق من البيانات والاستنتاج.
عن تنفيذ دور الزوجة باعتبارىا المعيلة للأسرة تحدث في قرية كاسمين ، حيث تعمل غالبية النساء ، وخاصة 
الزوجات ، على وظائف ذات دخل ثابت. تتنوع أنواع العمل الذي تقوم بو الزوجة ، فبعضها يعمل كخادمات 

عمال مصنع وموظفي مركز تجاري. دور الزوجة المعيلة للأسرة عادة يقوم بها الأىالي في المنازل ، وباعة جائلين ، و 
في قرية كاسمين بشكل مستمر ، بالنسبة لهم دور الزوجة المعيلة يساعد الزوج حقًا في تلبية احتياجات أسرتو. . 

التجارية بإذن من زوجها ، كما المرأة التي تغير وضعها لتصبح زوجة يُسمح لها بالطبع بالعمل أو ممارسة الأعمال 
لا تترك الزوجة التزاماتها كزوجة. المعيشة فرض على الزوج لزوجتو. في الشريعة الإسلامية والقانون الوضعي ، تظل 
ىذه النفقة التزامًا مطلقًا على الزوج يجب إعطاؤه للزوجة ، إذا كانت الزوجة تعمل للمساعدة في كسب لقمة 

 .ا الدخل لا يبطل التزام الزوج بتوفير النفقة لو. زوجتوالعيش لأسرتها ، فإن ىذ

.كالمهن ,كسبل العيش ,لمرأة العاملة لمألوفة :الكلمات ا
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