
DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdul Hayat,2017, Bimbingan Konseling Quran Yogyakarta : Pustaka Pesantren. 

Agus Sukirno, 2017 Pengantar Bimbingan dan Konseling, Serang: A- Empat. 

Alfiyanti, Yuni, Koping Religius pada Orang Tua yang Memiliki Anak 

Berkebutuhan Khusus di Dusun Genting Desa Genting Kecamatan Jambu 

Kabupaten Semarang, 2020, Semarang: Program Studi Pendidikan Agama 

Ekayani, Syafira Putri, Efektivitas Konseling Qur’ani Terhadap Subjektif Ibu yang 

Memiliki Anak Berkebutuhan Khusus, 2018, Yogyakarta: Program Studi 

Psikologi, Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia Yogyakarta. https://dspace.uii.ac.id/ handle/123456789/9551, 

diakses pada 22 Oktober 2021. 

Islam, Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan IAIN Salatiga. http://e-

epository.perpus.iainsalatiga.ac.id/8551/, diakses pada 24 Oktober 2021. 

J.Lexy Moleong, 2016, Metodologi Penelitian Kualitatif, Bandung: PT Remaja 

Rosdakarya` 

Maghfiroh, Khofifah Anif, Strategi Koping Religius para Santri Berusia Remaja 

dalam Menghadapi Kematian Orang Tua (Studi Kasus pada Pondok 

Pesantren Al-Isti'anah), 2021, Semarang: Program Studi Psikologi Islam,  

Fakultas Dakwah IAIN Salatiga. https://e-

repository.perpus.iainsalatiga.ac.id/11203/, diakses pada 24 Oktober 2021. 

Martha, Evi dkk, Metodologi Penelitian Kualitatif, 2017, Depok: RajaGrafindo Pres. 

Noer, Faizah, Bimbingan Konseling Keluarga dan Remaja, 2017, Surabaya: UIN 

Sunan Ampel Press. 

Rahmitha, 2011, Orang Tua dengan Anak  yang Berkebutuhan Khusus, Ttp: 

Kementerian Pendidikan Nasional. 

Sugiyono, 2015, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif 

dan R&D, Bandung: Alfabeta. 

Sularyo, Titi Sunarwati dkk, Retardasi Mental Jurnal Sari Pediatri, Vol. 2 No. 3, 

Desember 2020 

Teori dan Pera
 
Gerald Corey, ktek 2013,Konseling & Psikoterapi, Bandung : Refika 

Aditama. 

Zaitun, 2017 Pendidikan Anak Berkebutuhan Khusus, Pekanbaru: Kreasi Edukasi. 

Yayasan Penyelenggara Penerjemah Al-Qur‟an Departemen Agama RI,2002 Al-

Qur‟an dan Terjemahnya Semarang: Mangkang 

Soeratno, Arsyad Lincolin, 2008 Metodologi Penelitian  Untuk Ekonomo Dan 

Bisnis, Yogyakarta: Unit Penerbit Dan Percetaakan. 

Sobur Alex, 2003 Psikologi Umum, Bandung: Pustaka Setia. 

https://dspace.uii.ac.id/handle/123456789/9551
http://e-epository.perpus.iainsalatiga.ac.id/8551/
http://e-epository.perpus.iainsalatiga.ac.id/8551/
https://e-repository.perpus.iainsalatiga.ac.id/11203/
https://e-repository.perpus.iainsalatiga.ac.id/11203/


Husain G Rasol,2019 Konseling Islami Sebuah Pengantar Kepada Teori dan 

Praktik,Yogyakarta:Pustaka Belajar. 

Prayitno Dkk, 2004 dasar-dasar bimbingan dan konseling, jakarta: rineka cipta. 

Jalaludin,2016 psikologi agama Jakarta: Raja Grafindo Perkasa 

Tohirin. Bimbingan dan Konseling Sekolah dan Madrasah (Berbasis Intergasi). 

2011. Raja Grafindo. Jakarta. 

Willis, Sofyan S. Konseling Individual Teori dan Praktek. 2019. Alfabeta. Bandung. 

 

SUMBER INTERNET 

 

https://tafsirweb.com/829-surat-al-baqarah-ayat-208.html 

https://tafsirq.com/21-al-anbiya/ayat-83 

https://apps.detik.com/detik/                                                                                                        

http://digilib.uin-suka.ac.id/27887/2/1520310056_BAB-I_IV-atau-V_DAFTAR-

PUSTAKA.pdf   

https://opac.perpusnas.go.id/DetailOpac.aspx?id=1137962                           

https://www.merdeka.com/quran/al-baqarah/ayat-62 

https://ejournal.umm.ac.id/index.php/jipt/article/download/1769/1857/4077                                                                                      

https://repository.uin-suska.ac.id/2506/3/BAB%20II.pdf 

https://id.wikipedia.org/wiki/Coping https://www.tokopedia.com/s/quran/an-

nahl/ayat-                                                                                        

 http://etheses.uin-malang.ac.id/616/5/09410116%20Bab%202.pdf 

http://digilib.uinsgd.ac.id/45130/5/5_bab2.pdf   

http://repository.poltekkes-

denpasar.ac.id/7453/3/BAB%20II%20Tinjauan%20Pustaka.pdf 

https://raharja.ac.id/2020/11/10/observasi/ 

 https://id.wikipedia.org/wiki/Wawancara 
https://www.kajianpustaka.com/2021/02/konseling-individu.html                  

http://upbk.unp.ac.id/page/layanan-konseling-perorangan       

https://www.kajianpustaka.com/2021/02/konseling-individu.html 

 

WAWANCARA 

Wawancara dengan responden ID , pukul 20:30  pada tanggal 22 november 2022.  

Wawancara dengan responden AM , pukul 16:50  pada tanggal 22 oktober 2022. 

Wawancara dengan responden ID , pukul 10:43  pada tanggal 25 oktober 2022. 

Wawancara dengan responden DN dan YT, pukul 16:30 pada tanggal 19 november 

2022. 

Wawancara dengan responden YN dan AN pada pukul 15:00 pada tanggal 25 

november 2022. 
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LAMPIRAN 

Pedoman Wawancara 

1. Siapa nama bapak/ibu? 

2. Berapa usia bapak/ibu? 

3. Berapa usia anak bapak/ibu? 

4. Apa saja kecemasan bapak/ibu ketika mengetahui memiliki anak 

disabilitas mental? 

5. Bagaimana tanggapan masyarakat menerima/tidak keberadaan anak 

disabilitas mental? 

6. Apa hambatan ketika mengurus anak disabilitas mental? 

7. Apa harapan bapak/ibu untuk saat ini? 

8. Apa harapan untuk masa depannya? 

9. Apakah bapak/ibu menyadari bahwa anak ini memiliki disabilitas 

mental? 

10. Apakah bapak/ibu merasakan kecemasan ? 

11. Bentuk kecemasannya seperti apa? 

12. Bagaimana ketika menyikapi tanggapan-tanggapan negatif? 

13. Kesusahan atau tidak dalam merawatnya? 

14. Sejauh mana dalam bentuk pengobatannya? 

15. Apakah ada kesulitan dalam hal ekonomi? 

16. Apakah bapak/ibu menyadari bahwa anak itu adalah sebuah anugrah 

yang diberikan Allah ? 

17. Apakah bapak/ibu merasa ada anggapan tidak adil terhadap ujian yang 

diberikan Allah? 

18. Bagaimana cara menyikapinya ? 

19. Bagaimana cara mensyukuri atas ujian yang diberikan Allah? 

20. Dalam hal ini mempengaruhi atau tidak dalam beribadah? 

21. Apa saja ibadah yang sering dilakukan? 

22. Bagaimana dampaknya? 

23. Memberikan ketenangan atau tidak secara batiniah? 


