
64 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Agus T Basuki, Penggunaan SPSS Dalam Statistik. (Yogyakarta: Danisa 

Media, 2015) 
 

Andi Ibrahim, Asrul Haq, Madi. Metodologi Penelitian, Gunadrama Ilmu, 

Agustus 2018 

 

Rahmat Hidayat, Ilmu Pendidikan Konsep,Teori dan Aplikasinya". Lembaga 

Peduli Pengembangan Pendidikan Indonesia (LPPPI). September 

2019.  
 

Echo Perdana K, Olah Data Skripsi Dengan SPSS 22. (Bangka Belitung: 

LAB KOM MANAJEMEN FE UBB, 2016) 
 

Arnett (2004), “Emerging Adulthood and Higher Education: A New Student 

Development Paradigm”, (Rouledge 2019. 711 Thrid Avenue, New 

York)  
 

Arnett, "Emerging Adulthood the winding road from the late teens through 

the twenties". Oxford: Oxford University Press, 2004. 

 

Josef Glinka, Manusia Makhluk Sosial Biologis, Airlangga University Press 

2008. 

 

Lely Ika Mariyati, M. Psi.,"Psikologi Perkembangan: Sepanjang Hidup 

Manusia".(Umsida Pressji 2021.)  

 

Nurdin & Hartati, Metodologi Penelitian Sosial. (Surabaya: Media Sahabat 

Cendikia, 2019) 

 

Nuryadi,: Dasar-Dasar Statistik Penelitian (SIBUKU MEDIA, Yogyakarta 

2017) 

 

Patrick J. Mcginnis, “Fear Of Missing out” PT.Gramedia Pustaka Utama 

Jakarta,  2020. 

 

Puguh Suharso, Metode Penelitian Kuantitaif Untuk Bisnis: Filosofis dan 

Praktis, (Jakarta: PT Malta Printindo, 2009) 

 

QS. Al-Hijr ayat 88 dan terjemahannya. https://quranhadits.com/quran/15-al-

hijr/al-hijr-ayat-88/  

https://quranhadits.com/quran/15-al-hijr/al-hijr-ayat-88/
https://quranhadits.com/quran/15-al-hijr/al-hijr-ayat-88/


65 

Sahya Anggara, Metode Penelitian Administrasi, Cv Pustaka Setia, Bandung 

Maret 2015. 
 

Sugiyono, Metode Penelitian Bisnis. (Bandung: ALFABETA, 2001) 
 

Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. (Bandung: 

ALFABETA, 2022) 

Sugiyono,“Buku Ajar Statistik Dasar”, Uki Press, Cawang, Jakarta 2014 
 

Suharsimi Arikunto. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktis (Jakarta: 

Bina Aksara, 1993) 

 

Sumitro, Pengantar Ilmu Pendidikan (Yogyakarta : IKIP Yogyakarta, 1998). 

 

Zahara Idris, Dasar-dasar Kependidikan (Bandung: Angkasa, 1997). 
 

 

Wawancara: 
 

Khairunnisa, Wawancara Pemuda setempat tentang Fear Of Missing Out. 23 

September 2022. 

 

Rina S, Wawancara Pemuda setempat tentang Tingkat Pendidikan yang tidak 

merata. 26 Desember 2022 

  

Jurnal: 

Abel (2016), Adam (2017). “Dampak Syndrome FoMO Terhadap Interaksi 

Sosial  Pada Remaja”. 

Agnes Veny Mulyani,S.psi.,M,Psi, Webinar Universitas Bunda Mulia 

bertemakan “Bye FoMO hi JoMO”. Link https:// www. ubm. ac.id/ 

post-jurusan/ webinar-hi-jomo-bye-fomo/. 

Andrew E.Sikula, Desak Ketut Ratna Dewi, dkk, “Pengaruh Tingkat 

Pendidikan dan Motivasi Kerja Terhadap  Kinerja Karyawan”, e-

Journal Bisma Universitas Pendidikan Ganesha, 4 (2016), h.2 link 

https:// ejournal. undiksha.ac.id/index.php/BISMA-JM/ article/ 

view/39899  

APJII (Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia), “Jumlah pengguna 

Internet Indonesia 2022” https://apjii.or.id/gudang-data/hasil-survei.  

Arnett, (2000). Emerging adulthood: A theory of development from the late 

teens through the twenties. American Psychologist, 55(5), 469–480. 

https://doi.org/10.1037/0003-066X.55.5.469 

https://apjii.or.id/gudang-data/hasil-survei
https://doi.org/10.1037/0003-066X.55.5.469


66 

Arnett, Journal Emerging Adulthood A Theory of Development From the 

Late Teens Through the Twenties, Vol. 55. No. 5 University of 

Maryland College Park, Copyright 2000 by the American 

Psychological Association link:  http:// jeffreyarnett. com/ ARNETT_ 

Emerging_Adulthood_theory.pdf  

Elhai, J. D., Levine, J. C., Dvorak, R. D., & Hall, B. J. (2016). “Fear of 

missing out, need for touch, anxiety and depression are related to 

problematic smartphone use. Computers in Human Behavior”, 63, h. 

509-516, 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S074756321630

4125?via%3Dihub#preview-section-references 

Elhai, Levin, Dvorak, & Hall (2016), Fear Of Missing Out Dan 

Psychologicall Well-Being Pada Individu Usia  emerging aadulthood, 

Jurnal Psikologi Malahayati Volume 4, No. 2, September 2022, Link  

http:// www. Ejurnalmalahayati  .ac. id/ index. php/ PSIKOLOGI/ 

article/view/7035   

Intelegensia: Jurnal Pendidikan Islam e-ISSN: 2549-2632; Volume 10, 

No.01, Tahun 2022, h.56. link: https:// ejournal. unisnu. ac.id/ JI/ 

article/ view/ 3350/pdf  

Jurnal “Ketakutan Akan Kehilangan Momen (FoMo) Pada Remaja Kota 

Samarinda”, (Vol 7, No 2 (2018) )Jurnal Psikologi Universitas 

Mulawarman. h.38-47. Link https://e-journals. unmul. ac.id/ index 

.php/ PSIKO/ article/view/2404/pdf 

Khanza Syadia Daravit “ Hubungan antar kepuasan hidup dengan Fear Of  

Missing Out pada fakultas Psikologi UIN Malang “ , Fakultas 

Psikologi UIN Maulana Malik Ibrahim Malang (2021). 

Kosakata “Tingkatan” KBBI (Kamus Besar Bahasa Indonesia). Link 

https://kbbi.web.id/  

Nailis Sangadah, “Hubungan Loneliness Dengan Perilaku Fear OF Missing 

Out (FoMO) Pada Siswa SMA Negeri 1 Tulungagung” Program Studi 

Bimbingan Konseling Islam, UIN Sayyid Ali Rahmatullah 

Tulungagung (2023). 

Neli Azmi, “ Hubungan antara Fear Of Missing Out (FoMO) dengan 

kecanduan media sosial pada Mahasiswa.” Fakultas Psikologi UIN 

Sultan Syarif Kasim Riau (2019). 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0747563216304125?via%3Dihub#preview-section-references
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0747563216304125?via%3Dihub#preview-section-references
http://e-journals.unmul.ac.id/index.php/PSIKO/issue/view/202
http://e-journals.unmul.ac.id/index.php/PSIKO/issue/view/202
https://kbbi.web.id/


67 

Pengertian Pendidikan, Analisis Tingkat Pendidikan Terhadap Kinerja 

Pegawai Dinas Kependudukan Dan Pencatatan Sipil Provinsi 

Lampung, vol 6 no 2, Universitas Sang Bumi Ruwa Jurai, Indonesia, 

15 Oktober 2021, link https://jurnal.um-palembang. ac.id/ motivasi/ 

article/view/3777  

Przyblylski, Murayama, DeHaan dan Gladwell. “Tingkat Kecenderungan 

FoMO (Fear of Missing Out) Pada Generasi Millenial”, Vol. 1, No. 1, 

2020, Universitas Negeri Padang, Sumatera Barat, Indonesia, Januari 

2022. Link https:// ejournal. Uinsuska .ac.id/ index. Php /jrmdk/ 

article/view/11177  

Przybylski, “Motivational, emotional, and behavioral correlates of fear of 

missing out”. Computers in Human Behavior 9 April 2013, vol 143,  

h.1842, journal homepage: www.elsevier.com/locate/comphumbeh 

Przybylski, dkk, 2013, Peran Fear Of Missing Out (FOMO) Sebagai 

Mediator Antara Kepribadian Dan Penggunaan Internet Bermasalah, 

Jurnal Muara Ilmu Sosial, Humaniora, dan Seni, Vol. 2, No. 2, 

Oktober 2018: hlm 790-800, Program Studi Psikologi, Universitas 

Indonesia. Link https:/ /journal. untar. ac.id/ index. php/ jmishumsen/ 

article/view/2317 

Przybylski, Murayama, DeHaan,& Gladwell, 2013, Peran Harga Diri 

Terhadap Fear of Missing Out pada Remaja Pengguna itu Jejaring 

Sosial. Jurnal Psikologi Teori dan Terapan 2020, Vol. 10, No. 2, link  

https://j ournal. unesa. ac.id/index.php/jptt/article/view/6421   

Sumini, Diskusi “Fomo” pada Talkshow Unit Konseling Mahasiswa oleh 

Bimawa Universitas Ahmad Dahlan (UAD) 2022. Link https:// news 

.uad .ac.id/mengenal-lebih-jauh-tentang-fomo/  

Veronika Kohútová , Marián Špajdel , Mária Dědová. “Emerging Adulthood 

– an Easy Time of Being? Meaning in Life and Satisfaction with Life 

in the Time of Emerging Adulthood”. Studia Psychologica, Vol. 63, 

No. 3, 2021. 

http://www.elsevier.com/locate/comphumbeh
https://journal.untar.ac.id/index.php/jmishumsen/article/view/2317
https://journal.untar.ac.id/index.php/jmishumsen/article/view/2317

