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ABSTRAK 

Nama: INDRIYANI, NIM: 161340099, Judul Skripsi: Pendekatan 

Logoterapi Terhadap Warga binaan Pemasyarakatan Kasus Pembunuhan, 

(Studi di Lapas Klas II A Serang),Tahun 2020. Jurusan Bimbingan Konseling Islam, 

Fakultas Dakwah, Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Kasus pembunuhan merupakan tindakan yang melibatkan kekerasan 

ekstrem dan seringkali memberikan dampak yang mendalam baik bagi korban 

maupun pelaku. Di dalam sistem peradilan pidana, warga binaan yang terlibat dalam 

kasus pembunuhan ditahan sebagai bentuk hukuman atas tindakan yang telah 

mereka lakukan. Melalui pendekatan logoterapi, warga binaan kasus pembunuhan 

dapat menemukan makna baru dalam hidup mereka dan membentuk komitmen baru 

untuk hidup yang lebih baik. Pendekatan ini juga dapat membantu mereka mengatasi 

perasaan bersalah, rasa malu, dan keputusasaan yang seringkali menyertai mereka 

selama masa tahanan. Lapas merupakan tempat pembinaan untuk warga binaan yang 

telah melakukan kesalahan,. 

Berdasarkan uraian diatas maka rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah: 1) Bagaimana kondisi psikologis warga binaan pemasyarakatan kasus 

pembunuhan ?, 2)  Bagaimana pendekatan logoterapi dapat diterapkan pada warga 

binaan pemasyarakatan kasus pembunuhan ? 3) Apa saja hambatan-hambatan warga 

binaan pemasyarakatan kasus pembunuhan? 

Tujuan penelitian ini adalah: 1) Untuk mengetahui kondisi psikologis warga 

binaan pemasyarakatan kasus pembunuhan. 2) Untuk menerapkan pendekatan 

logoterapi pada warga binaan pemasyarakatan kasus pembunuhan. 3) Untuk 

mengetahui hambatan-hambatan warga binaan pemasyarakatan kasus pembunuhan. 

Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif yang 

menghasilkan data berupa kata-kata tertulis atau lisan dari objek penelitian yang 

diamati dengan teknik wawancara, observasi dan dokumentasi. Sedangkan 

penanganan masalah ini dilakukan dengan menggunakan jenis pendekatan 

logoterapi. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 1) 

Kondisi psikologis yang dialami responden IP, NU, MRF, MS dan ME memiliki 

rasa cemas dan khawatir, tidak berinteraksi dengan warga binaan lainnya, menyesali 

perbuatannya sehingga ia tidak bisa tidur, kehilangan kepercayaan diri, sering 

melamun,  2) Pendekatan logoterapi terhadap warga binaan pemasyarakatan kasus 

pembunuhan, pada proses konseling ini ada 4 tahap yang dilakukan yaitu pertama 

tahap membangun hubungan atau attending membangun komunikasi dengan 

nyaman , Tahap kedua yaitu pengungkapan masalah, pada tahap ini peneliti 

menggali informasi permasalahan yang terjadi. Selanjutnya tahap ketiga yaitu 

pembahasan bersama, tahap ini peneliti sudah mengetahui permasalahan dan 

memutuskan langkah selanjutnya.Pada tahap terakhir yaitu tahap evaluasi Pada 

tahap ini peneliti mengevaluasi keseluruhan proses konseling selama beberapa kali 

pertemuan terhadap kelima responden. 3) Responden mengalami berbagai 

hambatan-hambatan seperti kondisi psikologis, kurangnya keterampilan dan 

pendidikan, stigma dan diskriminasi serta dukungan keluarga dan lingkungan sosial. 

  Kata Kunci : Warga Binaan, Logoterapi, Pembunuhan 
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ABSTRACT 

Name: INDRIYANI, NIM: 161340099, Thesis Title: Logotherapy Approach 

to Inhabitants of Penitentiary for Murder Cases, (Studies at Class II A Prison in 

Serang), 2020. Department of Islamic Counseling Guidance, Faculty of Da'wah, 

Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten. 

Murder cases are acts that involve extreme violence and often have a 

profound impact on both the victim and the perpetrator. Within the criminal justice 

system, convicts involved in murder cases are detained as a form of punishment for 

the actions they have committed. Through the logotherapy approach, those assisted 

by murder cases can find new meaning in their lives and form new commitments for 

a better life. This approach can also help them overcome the feelings of guilt, shame, 

and hopelessness that often accompany them during their prison time. Lapas is a 

place of training for inmates who have made mistakes. 

Based on the description above, the formulation of the problem in this study 

is: 1) What is the psychological condition of the prisoners in the homicide case?, 2) 

How can the logotherapy approach be applied to the inmates of the homicide case? 

3) What are the obstacles inmates of correctional facilities for homicide cases? 

The aims of this study were: 1) To find out the psychological condition of 

prisoners in prison for murder cases. 2) To apply the logotherapy approach to 

prisoners of murder cases. 3) To find out the obstacles of prisoners in prison for 

murder cases. 

This research method uses a descriptive qualitative method which produces 

data in the form of written or spoken words from the research object observed by 

interview, observation and documentation techniques. While handling this problem 

is done by using a type of logotherapy approach. 

Based on the research that has been done, it can be concluded that: 1) The 

psychological conditions experienced by IP, NU, MRF, MS and ME respondents 

have feelings of anxiety and worry, do not interact with other inmates, regret their 

actions so they cannot sleep, lose confidence , often daydreaming, 2) Logotherapy 

approach to convicts of murder cases, in this counseling process there are 4 stages 

carried out, namely the first stage of building relationships or attending to build 

comfortable communication, the second stage is disclosure of problems, at this stage 

the researcher explores information on problems that happen. Furthermore, the third 

stage is joint discussion, at this stage the researcher already knows the problem and 

decides on the next step. In the final stage, namely the evaluation stage. At this stage 

the researcher evaluates the entire counseling process during several meetings with 

the five respondents. 3) Respondents experienced various obstacles such as 

psychological conditions, lack of skills and education, stigma and discrimination as 

well as family and social support. 

 

Keywords: inmates, Logotherapy, Murder 
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MOTTO 

 

                ……    

“ Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik bagi dirimu sendri dan 

jika kamu berbuat jahat, Maka (kejahatan) itu bagi dirimu sendiri,…. 

(Q.S. Al- Isra : 7) 
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