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ABSTRAK 

Nama: Sahroni, NIM: 153400577. Judul Skripsi : Bimbingan Kelompok 

Dalam Meningkatkan Sportifitas Pada Suporter Sepak Bola, (Studi The 

Jakmania Kota Serang) Tahun 2021. 

Pada dasarnya segala hal yang dilakukan oleh manusia perlu di iringi 

dengan semangat dan menjunjung tinggi nilai-nilai sportifitas, baik dalam 

kehidupan sehari-sehari maupun dalam mendukung tim sepak bola. Dalam sebuah 

kehidupan manusia selalu di tuntut untuk bisa berkembang ke arah yang lebih 

baik. Manusia memiliki kecintaan terhadap sesuatu yang perlu di bimbing dan di 

arahkan agar tidak keluar dari niat, peran dan fungsinya. Dalam sebuah komunitas 

kelompok pecinta sepak bola atau yang biasa disebut dengan supporter.  The 

Jakmania Kota Serang adalah salah satu kelompok suporter dimana terdapat 

anggota suporter yang sebenarnya peran dan kehadirannya sangat berarti dan 

penting untuk semua pemain dan klub yang di dukungnya, namun pada saat ini 

anggota suporter masih minim dalam menjunjung nilai-nilai sportifitas. 

Berdasarkan uraian di atas maka rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah : Bagaimana Kondisi Sportifitas Suporter The Jakmania Kota Serang ? 2) 

bagaiamana proses penerapan bimbingan kelompok dalam  meningkatkan 

sportifitas pada suporter ? 3) Bagaimana hasil penerapan bimbingan Kelompok 

Dalam Meningkatkan Sportifitas  Pada Suporter Sepak Bola ? 

Tujuan penelitian ini adalah : 1) untuk mengetahui penyebab rasa tidak 

sportifitas pada anggota suporter. 2) untuk mengetahui hasil penerapan bimbingan 

kelompok dalam meningkatkan sportifitas pada anggota suporter The Jakmania 

Kota Serang.  

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatitf deskriptif dengan 

menggunakan penelitian tindakan. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

adalah observasi, dokumentasi dan wawancara. Penelitian ini dilakukan mulai  

Juni Tahun 2021 sampai 04 Juli 2021. Jumlah responden pada penelitian ini 

adalah 5 orang.  

Hasil dari penelitian ini adalah : 1) sebelum dilakukaknnya bimbingan 

kelompok anggota suporter masih memiliki nilai-nilai sportifitas yang rendah 

seperti mudah terprovokasi dan menonjolkan fanatisme yang berlebihan serta 

rivalitas. 2) setalah dialakukannya bimbingan kelompok dengan terapi 

behavioristik pemahaman nilai-nilai sportifitas pada anggota suporter mengalami 

peningkatan, hal ini terlihat pada saat kegiatan bimbingan kelompok dan hasil 

pengamatan ketika kegiatan pertemuan bulanan. 

 

Kata kunci: Sportifitas, Sepak bola, Suporter. 
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ABSTRACT 

 

Name: Sahroni, NIM: 153400577. Thesis Title: Group Guidance in 

Improving Sportsmanship in Football Supporters, (The Jakmania Study in Serang 

City) in 2021. 

  Basically, everything that humans do needs to be accompanied by 

enthusiasm and uphold the values of sportsmanship, both in everyday life and in 

supporting the football team. In a human life is always required to be able to 

develop in a better direction. Humans have a love for something that needs to be 

guided and directed so as not to get out of their intentions, roles and functions. In 

a community of football lovers groups or commonly referred to as supporters.  

The Jakmania Kota Serang is one of the supporters' groups where there are 

members of the supporters whose role and presence is very meaningful and 

important for all the players and clubs they support, but at this time the members 

of the supporters are still minimal in upholding the values of sportsmanship. 

 Based on the description above, the formulation of the problem in this 

study is: How is the condition of the sportsmanship of the Jakmania supporters in 

Serang City? 2) how is the process of applying group guidance in increasing 

sportsmanship to supporters? 3)  

What are the results of the application of group guidance in Improving 

Sportsmanship in Football Supporters? The aims of this study were: 1) to find out 

the causes of unsportsmanlike feeling in members of the supporters. 2) to find out 

the results of the application of group guidance in increasing sportsmanship 

among members of the supporters of The Jakmania Serang City. The research 

method used is descriptive qualitative using action research. Data collection 

techniques used are observation, documentation and interviews. This research was 

conducted from June 2021 to July 4, 2021. The number of respondents in this 

study was 5 people.  

The results of this study are: 1) before the guidance of the support group 

members, they still have low sportsmanship values such as being easily provoked 

and highlighting excessive fanaticism and rivalry. 2) after conducting group 

guidance with behavioristic therapy, the understanding of sportsmanship values 

for members of the supporters has increased, this can be seen during group 

guidance activities and the results of observations during monthly meeting 

activities.  

 

Keywords: Sportsmanship, Football, Supporters. 
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MOTTO 

 

رُوْنَ   وَمِنْ كُلِّ شَيْءٍ خَلقَْناَ زَوْجَيْنِ لعََلَّكُمْ تذََكَّ

”Dan segala sesuatu Kami ciptakan berpasang-pasangan agar kamu 

mengingat kebesaran Allah”. (Q.S Az-Zariat:49) 
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