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ABSTRAK 

Nama: DAFFA REZA FAYYADH, NIM: 181110036, Judul Skripsi: 
Tinjauan Hukum Islam Terhadap Cerai Gugat Akibat Hiperseksual 
(Analisis Putusan Pengadilan Agama Serang Nomor: 
689/Pdt.G/2018/PA.Srg.) 
 Hubungan seksual sudah menjadi kebutuhan untuk para pasangan 
suami istri, dan suatu hal yang lumrah jika dilakukan dengan etika tanpa 
berlebihan yang membuat pasangan merasa tidak nyaman. Hubungan seksual 
yang berlebihan disebut hiperseksual, dalam dunia medis orang yang 
mengalami hiperseksual memiliki gangguan psikologis karena dapat 
merugikan pasangan. Dalam putusan perkara No. 689/Pdt.G/2018/PA.Srg 
dalam putusan tersebut penggugat memiliki alasan pengajuan gugatan cerai 
yang diakibatkan suaminya hiperseks sehingga menimbulkan perselisihan 
dalam rumah tangganya. Lalu bagaimana hasil jika putusan tersebut ditinjau 
dalam perspektif Islam yakni maqashid syari’ah dan bagaimana hakim 
mempertimbangkan putusan tersebut. 
 Rumusan masalah yang digunakan yaitu: 1) Bagaimana 
pertimbangan hakim dalam memutus perkara cerai gugat karena perilaku 
hiperseksual? 2) Bagaimana tinjauan hukum Islam terhadap putusan 
Pengadilan Agama Serang No. 689/Pdt.G/2018/PA.Srg, tentang cerai gugat 
karena hiperseksual? 
 Tujuan penelitian ini adalah: 1) Mengetahui tinjauan hukum Islam 
terhadap putusan hakim Pengadilan Agama Serang dalam memutus perkara 
cerai gugat karena hiperseksual. Mengetahui dasar hukum dan pertimbangan 
hakim dalam memutus perkara cerai gugat karena perilaku hiperseksual. 2) 
Mengetahui dasar hukum dan pertimbangan hakim dalam memutus perkara 
cerai gugat karena perilaku hiperseksual. 
 Penilitian ini merupakan penelitian yuridis normatif yaitu membaca 
dan menganalisis putusan serta jenis penelitiannya adalah kualitatif, yaitu 
penelitian yang menghasilkan data deskriptif yang merujuk pada penelitian 
terdahulu yang relevan dan juga buku-buku atau jurnal dengan fokus 
deskriptif yang menggambarkan, menjelaskan serta analisis hasil wawancara 
dengan Hakim Pengadilan Agama Serang. 
 Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa, 1) Putusan No. 
689/Pdt.G/2018/PA.Srg yang mengabulkan gugatan cerai tersebut sudah 
benar dan sesuai menurut hukum Islam dengan maqashid syari’ah yang 
diperkuat dengan kaidah fiqh serta perundang-undangan yang berlaku. 2) 
Pertimbangan hakim dalam memutus perkara gugatan cerai akibat hiperseks 
didasarkan pada pasal 19 Huruf (f) Peraturan Pemerintah Nomor 9 Tahun 
1975 jo Pasal 116 Huruf (f) Kompilasi Hukum Islam, juga kesaksian para 
saksi, akibat perbuatan dan kondisi diri penggugat yang merasa tidak 
nyaman. Putusan No. 689/Pdt.G/2018/PA.Srg yang mengabulkan gugatan 
cerai tersebut sudah benar dan sesuai menurut hukum Islam dengan 
maqashid syari’ah yang diperkuat dengan kaidah fiqh serta perundang-
undangan yang berlaku. 
Kata Kunci: Perceraian, Hiperseksual, dan Hukum Islam 
 

 



iii 
 

 KEMENTERIAN AGAMA 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

FAKULTAS SYARIAH  
Jl. Jend. Sudirman No. 30 Serang 42118 Telp. 0254-2000323 Fax. 0254-

200022 e-mail: iainbanten@yahoo.com 

 

Nomor : Nota Dinas 

Lamp : Skripsi 

Hal : Pengajuan Ujian Munaqasyah 

 a.n. DAFFA REZA FAYYADH 

 NIM : 181110036 

KepadaYth 

Bapak Dekan Fakultas 

Syari’ah 

UIN SMH Banten 

Di –  

 Serang 

 

Assalamu’alaikumWr. Wb. 

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan 

mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami berpendapat bahwa skripsi 

Saudara DAFFA REZA FAYYADH, NIM: 181110036, yang berjudul : 

Tinjauan Hukum Islam terhadap Cerai Gugat Akibat Hiperseksual 

(Analisis Terhadap Putusan Pengadilan Agama Serang No. 

689/Pdt.G/2018/PA.Srg). Diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

melengkapi ujian munaqasah pada Fakultas Syariah Jurusan Hukum 

Keluarga UIN SMH Banten. Maka kami ajukan skripsi sebagai harapan 

dapat segera dimunaqosyahkan.  

Demikian, atas perhatian Bapak kami ucapkan terimakasih.  

Wassalamu’alaikumWr. Wb 

 

Serang, 24 Mei 2023   

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Dr. H. Mahfud, M.M 

NIP. 19620705199303 1 005 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

Drs. A. Marjuki, M.H 

NIP. 1964101119910 3 004 

 

 



iv 
 

TINJAUAN HUKUM ISLAM TERHADAP CERAI GUGAT AKIBAT 

HIPERSEKSUAL  

(Analisis Terhadap Putusan Pengadilan Agama Serang 

No.689/Pdt.G/2018/PA.Srg)  

 

Oleh : 

 

DAFFA REZA FAYYADH 

NIM: 181110036 

 

 

Mengetahui, 

 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Dr. H. Mahfud, M.M 

NIP. 19620705199303 1 005 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

Drs. A. Marjuki, M.H 

NIP. 1964101119910 3 004 

 

 

Mengetahui,   

Dekan 

Fakultas Syariah 

 

 

 

 

Dr. H. Ahmad Zaini, S.H., M.Si 

NIP: 19650607 199203 1 005 

Ketua 

Jurusan Hukum Keluarga 

 

 

 

 

HilmanTaqiyudin, S.Ag., M.H.I. 

NIP. 19710325 200312 1 001 

 

 



v 
 

PENGESAHAN 

Skripsi a.n DAFFA REZA FAYYADH, NIM: 181110036, berjudul: 

Tinjauan Hukum  Islam Terhadap Cerai Gugat Akibat Hiperseksual 

(Analisis Terhadap Putusan Pengadilan Agama Serang 

No.689/Pdt.G/2018/PA.Srg), telah diujikan dalam sidang munaqasyah 

Fakultas Syari’ah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten pada tanggal 14, Juni 2023. Skripsi ini diterima sebagai salah satu 

syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Hukum (S.H) pada jurusan Hukum 

Keluarga Islam Fakultas Syari’ah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten.  

 

      Serang, 14 Juni 2023   

Sidang Munaqasyah,  

Ketua Merangkap Anggota, 

 

 

 

Dra. Hj. Denna Ritonga, M.Si, 

NIP. 196704021994032000 

Sekretaris Merangkap Anggota, 

 

 

 

Aziz Faturokhman, L.C.,M.S.I 

NIP. 199208042020121003 

Anggota : 

Penguji I 

 

 

 

 

Atu Karomah, M.Si 

NIP.196902141999032001 

 

Penguji II 

 

 

 

 

Ade Mulyana, S.Ag.,M.Si. 

NIP. 195911041994031002 

 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Dr. H. Mahfud, M.M 

NIP. 19620705199303 1 005 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

Drs. A. Marjuki, M.H 

NIP. 1964101119910 3 004 



vi 
 

PERSEMBAHAN 

 

Ibu tercinta Ade Rosdiana dan bapak tersayang Dadang Priyatna R,  

terimakasih telah memberiku cinta dan kasih sayang, mengajarkanku 

arti hidup, menguatkanku dari kesedihan yang dihadapi. Terimakasih 

atas segala doa, perjuangan dan pengorbanan siang dan malam. Dan 

juga aku persembahkan untuk adikku tercinta Nabila Larissa Mutiara, 

Farid Ridho I dan Fairuz el bahry I . Terimakasih telah memberikan 

semangat. 

  



vii 
 

MOTTO 

لُوْا   يِ ْ رمصْتُمْ فملم  تَم لموْ حم اءِۤ وم عُوْ ا امنْ ت معْدِلُوْا ب ميْْم النِّسم لمنْ تمسْتمطِي ْ وم
هم   قُوْا فماِنَّ اللّّٰ ت مت َّ ةِ وماِنْ تُصْلِحُوْا وم الْمُعملَّقم ا كم رُوْهم يْلِ ف متمذم كُلَّ الْمم

انم غمفُوْراً رَّحِيْمً ا  كم
“Kamu sekali-kali tidak akan dapat berlaku adil di antara istri-istri(-mu) 

walaupun kamu sangat ingin berbuat demikian. Oleh karena itu, janganlah 

kamu terlalu cenderung (kepada yang kamu cintai) sehingga kamu biarkan 

yang lain terkatung-katung. Jika kamu mengadakan islah (perbaikan) dan 

memelihara diri (dari kecurangan), sesungguhnya Allah Maha Pengampun 

lagi Maha Penyayang.” 
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