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ABSTRAK 
 

 

Nama: Ika Susilawati  NIM: 191310022, Judul Skripsi: Islam Ramah 
Perempuan Mereduksi Kekerasan terhadap Perempuan Perspektif 
Tasawuf KH. Husein Muhammad. Jurusan Aqidah Filsafat Islam, Fakultas 
Ushuluddin dan Adab UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten, Tahun 1444 
H/ 2023 M. 
 

 Perempuan sering mengalami diskriminasi, marginalisasi, bahkan 
hingga pada kekerasan. Selama sepuluh tahun terakhir, dalam catatan 
tahunan Komnas Perempuan kasus kekerasan terhadap perempuan yang 
terjadi di Indonesia berada pada jumlah yang tinggi. Kekerasan yang terjadi 
merupakan tindakan yang sangat bertentangan dengan nilai-nilai Islam. Salah 
satu tokoh feminis Indonesia yang banyak memperjungkan hak-hak 
perempuan adalah KH. Husein Muhammad. Ia banyak melakukan pembelaan 
terhadap perempuan dengan menggunakan pendekatan keislaman. Ia 
menegaskan bahwa manusia yang mencintai Tuhannya adalah manusia yang 
menjunjung tinggi kesetaraan termasuk tidak melakukan tindak kekerasan. 
Melihat pandangannya yang demikian terdapat konsep tasawuf dalam 
pemikirannya.  

Berdasarkan pada latar belakang di atas, maka dalam penelitian ini 
disusun rumusan masalah sebagai berikut: 1) Bagaimana Islam ramah 
perempuan dan akar masalah kekerasan terhadap perempuan? 2) Bagaimana 
Islam mereduksi kekerasan terhadap perempuan perspektif tasawuf KH. 
Husein Muhammad? 3) Bagaimana kelebihan dan kekurangan pemikiran 
tasawuf KH. Husein Muhammad? Adapun tujuan dari penelitian ini sebagai 
berikut: 1) Untuk mengetahui tentang Islam yang ramah perempuan dan akar 
masalah kekerasan terhadap perempuan. 2) Untuk mengetahui Islam 
mereduksi kekerasan terhadap perempuan perspektif tasawuf KH. Husein 
Muhammad. 3) Untuk mengetahui kelebihan dan kekurangan pemikiran 
tasawuf KH. Husein Muhammad. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis 
penelitian kepustakaan (library research) dan menggunakan analisis 
deskriptif, yaitu dengan cara mengumpulkan data, menyusun dan 
mengklasifikasi pemikiran tasawuf KH. Husein Muhammad pada bagian 
tertentu, kemudian menyusunnya kembali dan menginterpretasikannya. 

Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa 1) Dalam perspektif KH. 
Husein Muhammad, Islam adalah agama yang ramah terhadap perempuan. 
Pesan keramahan Islam termaktub dalam Al-Qur‟an dan hadis. Kekerasan 
terhadap perempuan terjadi karena adanya relasi kuasa yang kemudian 
didominasi oleh adat atau budaya, aturan negara, dan pemahaman 
keagamaan. 2) Dalam perspektif tasawuf KH. Husein Muhammad, kekerasan 
terhadap perempuan dapat direduksi dengan cara mengosongkan jiwa dari 
tindakan tercela dan diisi dengan akhlak terpuji, mengubah aturan kehidupan 
yang diskriminatif menjadi ramah dan setara, dan melakukan reintrerpretasi 
dalil untuk mengubah pandangan keagamaan yang misoginis terhadap 
perempuan. 3) Diantara kelebihan pemikiran kiai Husein Muhammad adalah 
progresif, kontekstual, transformatif, dan menjunjung tinggi nilai-nilai 
kemanusiaan. Kekurangannya adalah kiai Husein tidak menjelaskan secara 
spesifik mengenai fase atau langkah untuk mencapai pada tahap akhlakul 
karimah dan metodologi untuk mereduksi kekerasan terhadap perempuan 
dalam perspektif tasawufnya. 

Kata Kunci: Kekerasan, perempuan, tasawuf 
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ABSTRACT 

 

Name: Ika Susilawati NIM: 191310022, Thesis Title: Women-Friendly 
Islam Reduces Violence against Women from the Perspective of Sufism 
KH. Husein Muhammad. Department of Aqidah of Islamic Philosophy, 
Faculty of Ushuluddin and Adab UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten, 
Year 1444 H/ 2023 M 

 
 Women often experience discrimination, marginalization, and even 
violence. During the last ten years, in the annual records of the National 
Commission on Violence Against Women, cases of violence against women in 
Indonesia have been recorded at a high rate. Violence that occurs is an act 
that is very contrary to Islamic values. One of the Indonesian feminist figures 
who fought for women's rights was KH. Husein Muhammad. She defended 
women a lot by using an Islamic approach. He emphasized that humans who 
love their gods are humans who uphold equality, including not committing 
acts of violence. Seeing this view, there is the concept of Sufism in his 
thinking.  

Based on the background above, in this study the following problem 
formulations were formulated: 1) how is Islam friendly to women and the 
root cause of violence against women? 2) How does women-friendly Islam 
reduce violence against women from the perspective of Sufism KH. Husein 
Muhammad? 3) What are the advantages and disadvantages of KH. Husein 
Muhammad? 1) To find out about women-friendly Islam and the root causes 
of violence against women. 2) To know that women-friendly Islam reduces 
violence against women from the perspective of Sufism KH. Husein 
Muhammad. 3) To find out the strengths and weaknesses of KH. Husein 
Muhammad  
 This type of research is library research using descriptive analysis, 
namely by collecting data, compiling and clarifying then rearranging and 
interpreting it. 
  The results of this study conclude that 1) Islam is a religion that is 
friendly to women. We can see the hospitality of Islam through the Al-Qur'an 
and hadith. Violence against women occurs because of power relations 
which are then dominated by custom or culture, state regulations, and 
religious understanding. 2) In the perspective of Sufism, violence against 
women can be reduced by emptying the soul of disgraceful actions and filled 
with commendable morals, changing discriminatory rules of life to be 
friendly and equal, and reinterpreting the arguments to change religious 
views that are misogynistic towards women. 3) Among the advantages of kiai 
Husein Muhammad's thinking are progressive, contextual, transformative, 
and uphold human values. The drawback is that Kyai Husein does not 
specifically explain the phases or steps to reach the akhlakul karimah stage 
and the methodology for reducing violence against women in his tasawuf 
perspective. 
 Keywords: Violence, women, Sufism 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam peyusunan skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan bersama Menteri Agama dan Kebudayaan 

Republik Indonesia Nomor: 158/1987 dan 0543b/1987 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf dalam transliterasi ini dilambangkan dengan 

huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf Arab yang dalam sistem 

bahasa Arab dan transliterasinya dengan huruf latin.  

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ة

 Ta T Te د

 Sa  ṡ ث
es (dengan titik di 

atas) 

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ح
ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal  Ż ذ
zet (dengan titik di 

atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet س

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش



 
 
v 

 Sad ṣ ص
es (dengan titik di 

bawah) 

 Dad ḍ ض
de (dengan titik di 

bawah) 

 Ta ṭ ط
te (dengan titik di 

bawah) 

 Za ẓ ظ
zet (dengan titik di 

bawah) 

 ...‟... ain„ ع
koma terbalik di 

atas 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ..‟.. Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

1. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia terdiri dari vocal 

tunggal atau monoftom dan vocal rangkap atau diftong. 

a. Vokal tunggal 

Vocal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 
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Tanda Nama Huruf Latin Nama 

  َ  Fathah A A 

  َ  Kasrah I I 

  َ  Dammah U U 

Contoh: 

Kataba :   ت ت  ك 

Su‟ila :    ئ ل   س 

Yażhabu :   ي ذْه ت 

b. Vokal rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arabyang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf transliterasinya gabungan huruf, yaitu: 

Tanda dan huruf Nama Gabungan huruf Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan i ى ي

 Fathah dan wau Au a dan u ى و

Contoh: 

Kaifa :   ْيف  ك 

Walau :  ْل و  و 

Syai‟un :   ْيئ  ش 

c. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan 

huruf transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

Harakat dan huruf Nama Huruf dan tanda Nama 

 Fathah dan alif Ā A dan garis ى ب



 
 

vii 

di atas 

 Kasrah dan ya Ī ى ي

I dan garis di 

atas 

 Dammah dan wau Ū ى و

U dan garis 

di atas 

d. Ta Marbuṭah (ح) 

Transliterasi untuk ta marbuṭah ada dua: 

1) Ta marbuṭah hidup 

Ta marbuṭah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah dan 

dammah transliterasinya adalah /t/. Contoh: Minal jinnati wannas : 

النَّبس   نَّخ  و  ه  الْج   م 

2) Ta marbuṭah mati 

Ta marbuṭah mati atau mendapat harakat sukun transliterasinya adaah 

/h/. Contoh: Khoir al-Bariyyah : يَّخ يْز  الْج ز   خ 

3) Kalau pada suatu kata yang akhir katanya Ta marbuṭah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al, serta bacaan kedua kata itu terpisah 

maka Ta marbuṭah itu ditransliterasikan ha (h), tetapi bila disatukan 

(washal) maka Ta marbuṭah tetap ditulis (t). 

Contoh: As-Sunnah An-Nabawiyyah :  يَّخ نَّخ ا لنَّج و   akan tetapi bila , ا لسُّ

disatukan ditulis As-Sunnatun Nabawiyyah. 

e. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda   َ  tanda syaddah atau tanda tasydid, dalam transliterasi ini 

dilambangkan dengan huruf yaitu dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang diberi tanda Syaddah itu. Contoh: As-Sunnah An-Nabawiyyah :  

يَّخ نَّخ ا لنَّج و   ا لسُّ
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f. Kata sandang 

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf ال yaitu  

al. Namun dalam transliterasinya kata sandang itu dibedakan antara kata 

sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah dengan kata sandang yang diikuti 

oleh huruf qamariyah. 

1) Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan dengan 

bunyinya, yaitu huruf /l/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang langsung mengikuti kata sandang itu. Contoh: As-Sunnah An-

Nabawiyyah :  يَّخ نَّخ ا لنَّج و   ا لسُّ

2) Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan sesuai 

dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

Contoh: Khoir al-Bariyyah : يَّخ يْز  الْج ز   خ 

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah atau huruf qamariyah kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan 

tanda sambung/hubung. 

g. Hamzah 

Dinyatakan di depan daftar transliterasi Arab latin  bahwa hamzah 

ditransliterasikan dengan apostrof namun hanya terletak di tengah dan di 

akhir kata. Bila hamzah tersebut terletak di awal kata, ia tidak dilambangkan 

karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

h. Penulisan kata  

Pada dasarnya setiap kata baik fi‟il, isim maupun huruf ditulis 

terpisah. Bagi kata-kata yang tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab 

yang sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau 

harakat yang dihilangkan maka dalam transliterasi ini penulisan kata tersebut 

bisa dilakukan dengan dua cara. Bisa dipisah perkata dan bisa pula 

dirangkaikan. Contoh:  
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 maka ditulis bismillāhirrahmānirrahīm atau ,  ثسم الله الزحمه الزحيم

bism Allāh ar-rahmān ar-rahīm.  

i. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, 

dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf 

kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, diantaranya huruf kapital 

digunakan untuk menuliskan huruf awal, nama diri dan pemulaan kalimat. 

Bila nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan 

huruf kapital tetapi huruf awal nama diri tersebut bukan huruf kata sandang 

penggunaan huruf awal kapital. Huruf awal kapital untuk Allah hanya 

berlaku bila dalam tulisan Arabnya memang lengkap demikian. 
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MOTTO 

 

حْمه بْهِ صخْرٍ رضي الله عَنوُْ قاَلَ: قالَ رَسُولُ اللهِ صَلىّ اللهُ  وَعَهْ أبي ىُريْرة عَبْدِ الرَّ

إنَِّ الله لا ينَْظرُُ إلِى أجَْسامِكْم، وَلا إلِى صُوَرِكُمْ، وَلكَِهْ ينَْظرُُ إلِىَ قلُوُبكُِمْ “عَليَْوِ وسَلَّم: 

 .رواه مسلم“وأعمالكم 

Dari Abu Hurairah Abdurrahman bin Sakhr Ra. Berkata: Rasulullah Saw. 

bersabda: Allah tidak melihat/menilai tubuh kalian, juga tidak melihat pada 

wajah kalian, tetapi Dia melihat pada hati kalian dan amal kalian”. [HR 

Muslim] 
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