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ABSTRAK 

Muhammad Rizki Alamsyah. NIM. 191260031. 2023. Analisa 

Penggunaan Gadget Terhadap Pola Perilaku Anak Usia Dini (Di TK-IT 

Yasifa, Ketos-Leles, Sindangsari, Kecamatan Pasarkemis, Kabupaten 

Tangerang). 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui durasi penggunaan 

gadget terhadap pola perilaku anak usia dini di lingkungan TK-IT 

Yasifa dan mengetahui penggunaan gadget pada anak usia dini 

memberikan pengaruh positif/negatif pada pola perilaku anak usia dini. 

Yang dilatar belakangi dengan penggunaan gadget seperti handphone 

pada anak usia dini akan mempengaruhi tingkah laku anak tersebut, 

mulai dari perubahan jam tidur anak, perubahan sikap anak terhadap 

teman sebayanya, serta perubahan sikap anak terhadap orang yang lebih 

tua darinya. Dalam hal ini para guru dan orangtua wali murid harus 

memberikan arahan serta wawasan dan pembelajaran yang baik tentang 

penggunaan gadget pada anak usia dini. Gadget merupakan teknologi 

mutakhir saat ini yang berkembang secara cepat meluas ke seluruh 

dunia termasuk negara kita Indonesia dan teknologi ini juga sangat 

berperan penting terhadap era globalisasi saat ini. Penggunaan gadget 

pada dasarnya cukup digemari anak muda zaman sekarang tak luput 

juga pada anak usia dini yang dimana apabila anak sudah menggunakan 

gadget seringkali lupa waktu akan durasi pemakaian gadget yang baik 

dan benar. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif 

yang melibatkan guru, anak dan orangtua. Data dikumpulkan melalui 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Analisis data meliputi: 

Pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Hasil penelitian menunjukan bahwa para guru dan 

orangtua wali murid dapat dideskripsikan bahwa pengaruh penggunaan 

gadget sangat berpengaruh terhadap perubahan pola perilaku anak. 

Penggunaan gadget banyak sekali yang mempengaruhi perubahan 

emosional terhadap anak yang dimana dapat membuat anak menjadi 

ketergantungan dan cenderung marah. Meskipun tidak hanya memiliki 

dampak negatif, penggunaan gadget pun dapat memberikan hal yang 

positif seperti dapat menambah wawasan baru dan meningkatkan 

kreatifitas. 

 

Kata kunci: penggunaan gadget, pola perilaku anak usia dini. 
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Artinya: Barangsiapa yang kafir maka dia sendirilah yang 

menanggung (akibat) kekafirannya itu; dan barangsiapa yang 

beramal saleh maka untuk diri mereka sendirilah mereka 

menyiapkan (tempat yang menyenangkan), 

(QS. Ar-Rum Ayat 44) 
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