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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai “strategi 

guru Pendidikan agama Islam dalam pencegahan konformitas negatif 

kelompok sebaya pada siswa pecandu rokok” (studi kasus di SMA 

Negeri 1 Bojonegara). Dapat diambil kesimpulan bahwa :  

Strategi guru PAI dalam pencegahan konformitas negatif 

kelompok sebaya pada siswa pecandu rokok di SMA Negeri 1 

Bojonegara dalam kategori baik meskipun ada hambatan yang dialami 

guru PAI dalam mencegah konformitas negatif kelompok sebaya pada 

siswa pecandu rokok. Dengan memberi ceramah dan menegur siswa 

yang terlihat merokok di lingkungan sekolah, bahkan membawa siswa 

yang merokok untuk mengahadap guru BK untuk di beri layanan-layanan 

bimbingan konseling serta memanggil orang tua untuk 

mengkomunikasikan keseharian siswa. Memberi hukuman siswa yang 

ketahuan merokok di lingkungan sekolah seperti sanksi point, skorsing, 

penyitaan handphone dan membersihkan lingkungan sekolah agar siswa 

tidak merokok lagi. Mengajarkan siswa untuk mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler agar mengisi waktu dengan hal-hal positif. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut : 

a) Bagi Sekolah  

1. Diharapkan untuk pihak sekolah agar memperketat tata tertib 

sekolah dan lebih rutin melakukan program Sidak 

2. Diharapkan untuk pihak sekolah agar menegur satpam yang 

menjadi pelindung siswa yang merokok  

b) Bagi Guru PAI  

1. Diharapkan bagi guru PAI untuk meningkatan pengawasan 

kepada siswa yang berkelompok-kelompok dan merokok agar 

memberikan hukuman yang positif agar siswa tidak terjerumus ke 

hal-hal yang buruk. Dan diharapkan guru dilarang merokok saat 

jam pelajaran maupun di ruang guru. 

2. Diharapkan bagi guru PAI alangkah lebih baiknya untuk lebih 

banyak menghabiskan waktu untuk berinteraksi dengan siswa di 

dalam maupun di luar kelas  

c) Bagi Siswa  

Diharapkan kepada siswa hendaknya lebih meningkatkan aktifitas 

organisasi di dalam sekolah seperti ekstrakurikuler agar waktu yang 



98 
 

mereka gunakan tidak terbuang sia-sia, dan jangan melawan guru dan 

melanggar aturan tata tertib sekolah.  

d) Bagi Masyarakat 

Diharapkan kepada masyarakat untuk ikut memberikan pengetahuan 

terkait dampak negatif merokok, ikut mengawasi dalam kegiatan 

sehari harinya dan tidak menjadi pelindung siswa yang merokok. 


