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Daftar Pedoman Wawancara

1. Apakah saudara pernah mengalami kehilangan peliharaan yang
dicintai?

2. Bagaimana perasaan saudara saat mengalami kehilangan
peliharaan yang dicintai?

3. Bagaimana saudara mengatasi perasaan kehilangan akibat

kehilangan yang dicintai?



Tabel Hasil Uji Validitas Variabel Kehilangan yang Dicintai
Correlations

ltem.1 Item.2 Iltem.3 Item.4 Item.5 Iltem.6 TotalX

Item.1 Pearson 1 .266  -.072 .052  -196 .039 297

Correlation

Sig. (2-tailed) .257 .762 .828 407 .871 .204

N 20 20 20 20 20 20 20
Item.2 Pearson .266 1 -.050 .728" -.059 .368  .666"

Correlation

Sig. (2-tailed) 257 .834 .000 .806 111 .001

N 20 20 20 20 20 20 20
Item.3 Pearson -.072 -.050 1 -.248 484" .078 437

Correlation

Sig. (2-tailed) 762 .834 .292 .030 745 .054

N 20 20 20 20 20 20 20
Item.4 Pearson .052 728" -.248 1 -.306 372 456"

Correlation

Sig. (2-tailed) .828 .000 .292 .189 .106 .043

N 20 20 20 20 20 20 20
Item.5 Pearson -196 -.059  .484" -.306 1 .282 478"

Correlation

Sig. (2-tailed) 407 .806 .030 .189 .228 .033

N 20 20 20 20 20 20 20
Iltem.6 Pearson .039 .368 .078 372 .282 1 724"

Correlation

Sig. (2-tailed) .871 111 745 .106 .228 .000

N 20 20 20 20 20 20 20
TotalX Pearson 297  .666" 437 4560 478" 724" 1

Correlation

Sig. (2-tailed) .204 .001 .054 .043 .033 .000

N 20 20 20 20 20 20 20

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Gamabar r tabel

Tingkat signifikansi untuk uji satu arah
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KUESIONER PENELITIAN

Responden yang terhormat,

Peneliti sedang melakukan penelitian tentang "Pengaruh Kehilangan
Peliharaan yang Dicintai Terhadap Kondisi Psikologis Ichthyophilia™.
Makna dari judul penelitian ini yaitu pengaruh kehilangan peliharaan ikan
koi yang dicintai terhadap kondisi psikologis pecinta/penghobi koi.

Oleh karena itu saya membutuhkan responden dengan kriteria sebagai
berikut:

1. Responden memiliki hewan peliharaan ikan hias Koi
2. Responden minimal berusia 18 tahun

Dengan kerendahan hati, mohon kesediaan Bapak/Ibu, Saudara/i untuk
meluangkan waktu guna mengisi kuesioner penelitian saya. Segala data
yang diisikan dijamin kerahasiaanya dan hanya akan digunakan untuk

kepentingan akademis semata.

Atas kesediaan Bapak/lbu, Saudara/i saya ucapkan terimakasih yang

sebesar-besarnya.

IDENTITAS RESPONDEN
Nama
Usia

Jenis Kelamin :



Untuk setiap pernyataan memiliki skor masing-masing, berikut penjelasan
dari setiap skornya:

Jawaban Positif Negatif
Selalu 5 1
Sering 4 2
Kadang-kadang 3 3
Hampir tidak pernah 2 4
Tidak pernah 1 5

Mohon dijawab sesuai dengan situasi yang sebenarnya, dengan cara

memberi tanda (V) pada kolom jawaban yang tersedia.

Hampir :
: Kadang- : Tidak
No Pernyataan Selalu | Sering tidak
kadang pernah
pernah

Saya mengalami
kematian ikan
1 | koi yang sangat
berharga bagi

saya

Saya sulit
menerima sebuah
kehilangan

secara mendadak

Saya berusaha

mengikhlaskan




No

Pernyataan

Selalu

Sering

Kadang-
kadang

Hampir
tidak

pernah

Tidak

pernah

kehilangan
akibat pencurian

Saya mengalami
trauma pasca
peristiwa

pencurian

Saya mempunyai
pengalaman
berharga saat
mengalami

kehilangan

Saya menjadi
menutup diri saat
mengalami

kehilangan

Saya merasa
sedih yang
berlebih saat
mengalami

kehilangan

Saya menjadi
ingat akan takdir
saat mengalami

kehilangan




No

Pernyataan

Selalu

Sering

Kadang-
kadang

Hampir
tidak

pernah

Tidak
pernah

Saya merasa
cukup atas apa

yang saya miliki

10

Saya merasa
bahwa dunia ini
tidak adil saat
mengalami

kehilangan

11

Saya tidak dapat
menerima
kenyataan saat
kehilangan

terjadi

12

Saya tidak
merasa malu atas
kehilangan yang

saya alami

13

Saya yakin akan
kemampuan diri

saya

14

Saya merasa
tidak percaya diri
dalam melakukan

kegiatan saat




No

Pernyataan

Selalu

Sering

Kadang-
kadang

Hampir
tidak

pernah

Tidak

pernah

mengalami

kehilangan

15

Saya
menyalahkan diri
sendiri saat
mengalami

kehilangan

16

Saya dapat
dengan mudah
bergaul dengan
orang lain saat
mengalami

kehilangan

17

Saya masih dapat
melanjutkan
pekerjaan saya
saat mengalami
kehilangan

18

Saya merasa
dunia ini sempit
saat mengalami
kehilangan

19

Saya merasa
tidak bisa
melanjutkan hobi




No

Pernyataan

Selalu

Sering

Kadang-
kadang

Hampir
tidak

pernah

Tidak

pernah

saya saat
mengalami
kehilangan

21

Saya masih bisa
berkreasi saat
mengalami
kehilangan

22

Saya masih bisa
tetap produktif
saat mengalami
kehilangan

23

Kreativitas saya
menurun dan
membuat saya
menjadi malas
dalam melakukan
kegiatan saat
mengalami
kehilangan

24

Saya menjadi
tidak
bersemangat
melakukan hal
baru saat
mengalami
kehilangan




Hasil Jawaban Pengisian Kuesioner

Usia
B1 fawaban

6 7(1!5‘.6)

4 (6,6%)
3(4,9%3 (43(419%) 3 (4,9%3 (4,9%3 (4,9%)
‘ 2 (3,3%2 (3.3%(3.3%) 2 (3,3%)

24 (1,699 134185 ; 8% (18500 360 3500 B8 B0 T B G54 (1 2501 350087

20 24 28 3 a5th 39 43 45 47 th 51 5.

Jenis Kelamin
61 jawaban

® Laki-laki
® Perompuan

Saya tidak pernah mengalami kematian ikan kol dengan skala besar
61 jawaban

30

20 21 (M A%

5(9.8%)




Saya mengalami kematian ikan koi yang sangat berharga bagi saya
67 jawaban

0

10

Saya menenma dengan lapang dada disaat ikan kesayangan saya pindah ke pemilik baru
61 javwsban

30

20

Saya sulit menerima sebuah kehilangan secara mendadak
67 jawaban

20




Saya berusaha mengikhlaskan kehilfangan akibat pencurian
61 jawaban

=

Saya mengalami trauma pasca peristiwa pencurian
61 jawaban

0

Saya mempunyai pengalaman berharga saat mengalami kehilangan
67 jawaban




Saya bisa menerima masukan dan orang lain pada saat mengalami kehilangan
67 awadan

0

Saya menjadi menutup diri saat mengalami kehilangan
61 jwalsan

»

Saya merasa sedih yang berlebih saat mengalami kehilangan
a1 jrmaben




Saya menjadi ingat akan takdir saat mengalami kehilangan
67 Jawaban

0

Saya merasa cukup atas apa yang saya miliki
61 jawaban

40

30

3{4.9%)

Saya merasa bahwa dunia inl tidak adil saat mengalami kehilangan
61 jawaban

¥




Saya tidak dapat menerima kenyataan saat kehilangan terjadi
61 jewaban

30

Saya tidak merasa malu atas kehilangan yang saya alami
61 srwaban

NS

Saya yakin akan kemampuan diri saya
63 jawoben

30

20

10

2{3.3%)



Saya merasa tidak percaya diri dalam melakukan kagiatan saat mengalami kehilangan
61 jawaban

20

15

Saya menyalahkan diri sendiri saat mengalami kehilangan
41 jawaban

20

15

w

Saya menyalahkan diri sendiri saat mengalami kehilangan
41 jawaban

20

15

w




Saya dapat dengan mudah bergaul dengan orang lain saat mengalami kehilangan
61 srwaban

Ko

Saya dapat dengan mudah bergaul dengan orang lain saat mengalami kehilangan
61 jawaban

30

Saya masih dapat melanjutkan pekerjaan saya saat mengalami kehilangan
61 jawaban

3




Saya merasa dunia ini sempit saat mengalami kehilangan
67 Jawaban

0

Saya merasa tidak bisa melanjutkan hobl saya saat mengalami kehilangan
61 Jawaban

30

Saya masih bisa berkreasi saat mengalami kehilangan
61 jawaban

30




Saya masih bisa tetap produktif saat mengalami kehilangan
&1 jawaban

i)

2(3.3%)

Kreativitas saya menurun dan membuat saya menjadi malas dalam melakukan kegiatan saat

mengalami kehilangan
61 jawaban

)

Saya menjadi tidak bersemangat melakukan hal baru saat mengalami kehilangan
61 jawaban

30




