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ABSTRAK 
 

Nama : Samsudin, NIM: 191520128, Judul Skripsi: “Bimbingan Pra Nikah Untuk 

Meningkatkan Kesiapan Menikah Pada Calon Pasangan Pengantin” (Studi Di Kantor Urusan 

Agama Kecamatan Taktakan Kota Serang), Jurusan: Bimbingan Konseling Islam, Fakultas 

Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten tahun 2023 M /1444 H. 

Bimbingan pra nikah adalah suatu proses pemberian bantuan kepada calon pasangan 

pengantin untuk mengatasi masalah serta mendapatkan ilmu seputar pernikahan yang akan dijalani 

kesiapan dalam kehidupan berumah tangga. Harapannya calon pasangan pengantin dapat 

mengaplikasikan materi yang didapat saat mengikuti proses bimbingan pra nikah di KUA 

Kecamatan Taktakan Kota Serang. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah : 1) Bagaimana proses bimbingan pra nikah 

untuk meningkatkan kesiapan menikah pada calon pasangan pengantin di KUA Kecamatan 

Taktakan Kota Serang? 2) Apa yang menjadi faktor pendukung dan penghambat bimbingan pra 

nikah untuk meningkatkan kesiapan menikah pada calon pasangan pengantin di KUA Kecamatan 

Taktakan Kota Serang? 3) Bagaimana hasil bimbingan pra nikah untuk meningkatkan kesipan 

menikah pada calon pasangan pengantin di KUA Kecamatan Taktakan Kota Serang? 

Penelitian ini bertujan (1) Untuk mengetahui proses bimbingan pra nikah untuk 

meningkatkan kesiapan menikah pada calon pasangan pengantin di KUA Kecamatan Taktakan 

Kota Serang, (2) Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat bimbingan pra nikah untuk 

meningkatkan kesiapan menikah pada calon pasangan pengantin di KUA Kecamatan Taktakan 

Kota Serang, (3) Untuk mengetahui hasil bimbingan pra nikah di KUA Kecamatan Taktakan Kota 

Serang. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif, 

mengeksplorasi situasi dengan mengumpulkan data. Peneliti melakukan observasi, melihat, 

mengamati langsung KUA Kecamatan Taktakan Kota Serang, dan mengumpulkan informasi yang 

didapat. Penelitian dilakukan pada tanggal 01 November 2022- 30 Desember 2023. Adapun data 

responden yang peneliti ambil berjumlah 5 pasangan calon pengantin.  

Hasil penelitian ini (1); Proses bimbingan pra nikah KUA Kecamatan Taktakan Kota 

Serang dilakukan disetiap hari Senin-Rabu yang dibimbing oleh penyuluh KUA, dari pihak 

Puskesmas juga ikut terlibat dalam memberikan materi kesehatan reproduksi. Prosesnya calon 

pengantin harus mendaftar terlebih dahulu, menyelesaikan bekas yang sudah ditentukan lalu pihak 

KUA mengundang dengan bentuk surat melalui via WhatsApp. Calon pasangan pengantin akan 

dibekali materi kesehatan reproduksi, keluarga sakinah, mengelola emosi dan ekonomi dalam 

pernikahan. (2); Faktor pedukung dan penghambat dalam proses bimbingan pra nikah. Faktor 

pendukung peserta antusias untuk mengikuti bimbingan pra nikah, pembimbing atau penyuluh 

yang cukup baik dalam menyampaikan materinya, metode penyampaian yang sederhana dan juga 

jelas. Faktor penghambat keterbatasannya waktu bimbingan, materi bimbingan pra nikah yang 

kurang lengkap, tidak ada buku panduan dan media, kurang disiplinnya peserta, sarana dan 

prasarana. (3); Hasil penelitian yang dicapai oleh 5 calon pasangan pengantin dari pelaksanaan 

bimbingan pra nikah tersebut akan mengetahui hak dan kewajiban sebagai suami istri sehingga 

dalam berumah tangga saling menghormati satu sama lain, adanya pemahaman yang meningkat, 

adanya sebuah komitment antara dua calon pasangan tersebut dan bisa berkomunikasi dengan baik 

antar sesama anggota keluarga jika ada permasalahan, dan adanya kesadaran akan kedudukan 

masing-masing antara suami istri. Karena suatu saat jika ada permasalahan ataupun konflik dalam 

berumah calon pasangan tersebut sudah mengetahui cara menyelesaikan permasalahannya sendiri. 

Kata Kunci: Bimbingan Pra Nikah, Kesiapan Menikah, Calon Pengantin 
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ABSTRACT 

 

Name: Samsudin, NIM: 191520128, Thesis Title: "Premarital Guidance to Improve 

Marriage Readiness for Prospective Brides" (Study at the Office of Religious Affairs of 

Taktakan District, Serang City), Department: Islamic Counseling Guidance, Faculty of Da'wah, 

Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten in 2023 M /1444 H. 

Premarital guidance is a process of providing assistance to prospective brides and grooms 

to overcome problems and gain knowledge about marriage that will be carried out readiness in 

married life. It is hoped that the bride and groom can apply the material obtained when 

participating in the pre-marital guidance process at the Religious Affairs Office of Serang City 

Taktakan District. 

The formulation of the problem in this study is: 1) How is the process of premarital 

guidance to improve marriage readiness for prospective brides and grooms in KUA Taktakan 

District, Serang City? 2) What are the supporting and inhibiting factors of premarital guidance to 

improve marriage readiness for prospective brides in KUA Taktakan District, Serang City? 3) 

What are the results of premarital guidance to increase marriage readiness for prospective brides 

and grooms in KU Taktakan District, Serang City? 

This study aims (1) to determine the process of premarital guidance to increase marriage 

readiness in prospective brides in KUA Taktakan Serang City District, (2) to find out the 

supporting and inhibiting factors of premarital guidance to increase marriage readiness in 

prospective brides in KUA Taktakan Serang City District, (3) to find out the results of pre-marital 

guidance in KUA Taktakan Serang City District. 

This research uses qualitative methods with a descriptive approach, exploring the situation 

by collecting data. Researchers made observations, saw, directly observed the KUA of Serang City 

Taktakan District, and collected the information obtained. The observation was carried out on 

October 10, 2022 - December 30, 2023, as for the respondent data that the researchers took as a 

thesis study, namely 5 couples of prospective brides. The result of this study is that the process 

that pre-marital guidance for KUA Taktakan District Serang City is carried out every Monday-

Wednesday guided by KUA extension workers but from the puskesmas is also involved in 

providing reproductive health materials. The process is that the bride and groom must register first, 

complete the predetermined documents and then from the KUA Taktakan District, from the KUA 

will invite with a letter via Whatssaap. The bride and groom will be equipped with reproductive 

health materials, family sakinah, managing emotions and economics in marriage. Supporting and 

inhibiting factors in the premarital guidance process. Supporting factors Participants are very 

enthusiastic to follow pre-marital guidance, mentors or counselors who are competent enough to 

deliver the material, the delivery method is very simple and also clear. Inhibiting factors are limited 

guidance time, incomplete premarital guidance materials, no guidebooks and media, lack of 

discipline of participants, facilities and infrastructure. The results of premarital guidance to the 

community, especially the Serang City Taktakan sub-district that the researchers obtained in the 

study, can be concluded that there is an awareness of prospective married couples about rights and 

obligations so that the bride and groom can know in the future when they are married, if there are 

problems or conflicts.  

 Keywords: Premarital Guidance, Menkah Readiness, Bride-to-be 
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MOTTO 

 

)رواه بيهق( او متعلما او مستمعا محبا ولا تكن  خمسا فتهلككن عا لما   

“jadilah engkau orang yang berilmu, atau orang yang menuntut ilmu, atau orang yang mau 

mendengarkan ilmu, atau orang yang menyukai ilmu. dan janganlah engkau menjadi orang yang 

kelima maka kamu celaka” (HR. Baihaki). 
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