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ABSTRAK 

Nama: Puja Rahayu Ningtyas, NIM: 191520036, Judul Skripsi: 

BIMBINGAN KELOMPOK DALAM MEMBANGUN MOTIVASI 

BERPRESTASI PADA MAHASISWA PROGRAM BEASISWA SATU 

KELUARGA SATU SARJANA (SKSS) BAZNAS BANTEN, Program Studi 

Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah, Universitas Islam Negeri Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten. 

Motivasi memiliki potensi dalam menetapkan pencapaian, mengembangkan 

inovasi, membina kedisiplinan diri, serta menentukan kualitas studi yang sedang 

ditempuh. Motivasi berprestasi sangat berpengaruh terhadap mahasiswa untuk 

mencapai tujuan yang diharapkan agar lebih baik dimasa yang akan datang.  

Dari uraian di atas maka perumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) 

Bagaimana motivasi berprestasi pada mahasiswa program beasiswa Satu Keluarga 

Satu Sarjana (SKSS) BAZNAS Banten? 2) Bagaimana penerapan bimbingan 

kelompok dalam membangun motivasi berprestasi mahasiswa program beasiswa 

Satu Keluarga Satu Sarjana (SKSS) BAZNAS Banten? Tujuan dari penelitian ini 

adalah: 1) Untuk mengetahui motivasi berprestasi mahasiswa program beasiswa 

Satu Keluarga Satu Sarjana (SKSS) BAZNAS Banten. 2) Untuk menerapkan 

bimbingan kelompok dalam membangun motivasi berprestasi mahasiswa program 

beasiswa Satu Keluarga Satu Sarjana (SKSS) BAZNAS Banten. 

Metode penelitian yang digunakan yaitu penelitian tindakan (action 

research) yang bersifat deskriptif, yaitu memaparkan proses tindakan yang 

dilakukan langsung oleh peneliti. Peneliti melakukan 3 kali pertemuan bimbingan 

kelompok dalam membangun motivasi berprestasi pada mahasiswa program 

beasiswa Satu Keluarga Satu Sarjana (SKSS) BAZNAS Banten. 

Dapat disimpulkan bahwa: 1) Motivasi berprestasi pada 11 mahasiswa 

Satu Keluarga Satu Sarjana (SKSS) belum terpenuhi dengan baik, karena masih ada 

beberapa ciri-ciri yang belum dimiliki oleh setiap mahasiswa. Diantaranya 3 

mahasiswa belum bertanggung jawab atas segala perbuatannya, 7 mahasiswa belum 

merencanakan karir untuk masa depan, 6 mahasiswa tidak menyukai tugas-tugas 

yang menantang, 8 mahasiswa belum tekun dan gigih terhadap tugas berkaitan 

dengan kemajuannya; penghargaan dan materi lainnya berhubungan dengan prestasi, 

3 mahasiswa belum mampu memahami tentang kelebihan dan kelemahan dirinya, 4 

mahasiswa belum memiliki ide atau gagasan untuk mewujudkannya, serta 7 

mahasiswa belum pandai mengatur waktu dan menunda-nunda dalam mengerjakan 

pekerjaan/tugas. 2) Penerapan bimbingan kelompok terlaksana dengan baik dan 

terstruktur sesuai dengan 4 tahapan bimbingan kelompok yaitu tahap 

awal/pembentukan, tahap peralihan, tahap inti, dan tahap akhir.  

Kata kunci: bimbingan kelompok, motivasi berprestasi, beasiswa. 
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ABSTRACT 

Name: Puja Rahayu Ningtyas, NIM: 191520036, Thesis Title: GROUP 

GUIDANCE IN BUILDING ACHIEVEMENT MOTIVATION IN STUDENTS 

OF ONE FAMILY GRADUATE SCHOLARSHIP PROGRAM (SKSS) 

BAZNAS BANTEN, Islamic Counseling Guidance Study Program, Faculty of 

Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten. 

Motivation has the potential to determine achievement, develop 

innovation, foster self-discipline, and determine the quality of studies being pursued. 

Achievement motivation is very influential on students to achieve the goals expected 

to be better in the future. 

From the description above, the formulation of the problem in this study is: 

1) How is the achievement motivation of students of the One Family One Bachelor 

scholarship program (SKSS) BAZNAS Banten? 2) How is the application of group 

guidance in building achievement motivation for students of the One Family One 

Bachelor scholarship program (SKSS) BAZNAS Banten? The aims of this study 

were: 1) To find out the achievement motivation of students of the One Family One 

Undergraduate scholarship program (SKSS) BAZNAS Banten. 2) To apply group 

guidance in building achievement motivation for students of the One Family One 

Undergraduate scholarship program (SKSS) BAZNAS Banten. 

The research method used is action research which is descriptive in nature, 

which describes the process of action carried out directly by the researcher. 

Researchers conducted 3 group guidance meetings in building achievement 

motivation in students of the One Family One Bachelor scholarship program (SKSS) 

BAZNAS Banten. 

It can be concluded that: 1) The achievement motivation of 11 One Family 

One Bachelor (SKSS) students has not been fulfilled properly, because there are still 

several characteristics that are not owned by every student. Among them 3 students 

have not been responsible for all their actions, 7 students have not planned a career 

for the future, 6 students do not like challenging assignments, 8 students have not 

been diligent and persistent in tasks related to their progress; awards and other 

material related to achievement, 3 students have not been able to understand their 

own strengths and weaknesses, 4 students have not had ideas or ideas to make it 

happen, and 7 students have not been good at managing time and procrastinating in 

doing work/assignments. 2) The application of group guidance is carried out 

properly and is structured in accordance with the 4 stages of group guidance, namely 

the initial/establishment stage, the transitional stage, the core stage, and the final 

stage. 

Keywords: group counseling, achievement motivation, scholarship. 
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