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ABSTRAK 

Nama: Rizki Alfi Asrofiana, NIM: 181410161, Judul Skripsi: „‟Pengaruh 

Pendayagunaan Zakat Produktif Terhadap Kesejahteraan Mustahik Pada 

Program Peternak Dompet Dhuafa Farm‟‟. 

Pendistribusian zakat produktif yang dikelola oleh LAZ Dompet Dhuafa 

Banten mampu mendayagunaan zakat produktif secara efektif. Dengan adanya 

Dompet Dhuafa Farm yang dinaungi oleh Dompet Dhuafa Banten. Zakat 

produktif ini akan memiliki dampak positif pada berkurangnya jumlah 

kemiskinan, karena sejatinya kemiskinan merupakan salah satu masalah besar 

dalam perekonomian.  pendayagunaan zakat produktif yang dilakukan ini sangat 

memperbaiki perekonomian para mustahik. 

Adapun perumusan masalah dalam penelitian ini yaitu 1). Bagaimana 

pengaruh pendayagunaan zakat produktif terhadap kesejahteraan mustahik pada 

program peternak dompet dhuafa farm? 2). Seberapa besar pengaruh 

pendayagunaan zakat produktif pada perekonomian para mustahik pada program 

peternak dompet dhuafa farm? 

Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu: 1). Untuk menganalisis pengaruh 

pendayagunaan zakat produktif terhadap kesejahteraan mustahik. 2). Untuk 

menganalisis seberapa besar pengaruh pendayagunaan zakat produktif pada 

perekonomian para mustahik. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan menggunakan 

pendekatan asosiatif. Pengumpulan data pada penelitian ini adalah dengan 

menggunakan kuesioner dan menggunakan teknik sampling jenuh sebanyak 32 

responden. Data yang diolah menggunakan metode regresi linear sederhana, 

dengan pendayagunaan zakat produktif sebagai variabel bebas atau independen 

dan kesejahteraan mustahik sebagai variabel terikat atau dependen. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara Secara parsial Pengaruh 

pendayagunaan zakat produktif terhadap kesejahteraan mustahik, berdasarkan dari 

tabel koefisien uji statistik t terdapat pengaruh terhadap kesejahteran mustahik. 

pengujian hipotesis menunjukkan besarnya pengaruh pendayagunaan zakat 

produktif terhadap kesejahteraan mustahik memiliki pengaruh diantaranya 

korelasi mencapai 44,4%, R Square sebesar 19,7% sebesar dan Adjusted R Square 

17,0% terletak pada interval koefisien 0,00-0,199 yang berarti hubungan antara 

variabel sangat rendah. 

  

Kata Kunci: Pendayagunaan Zakat Produktif dan Kesejahteraan Mustahik 
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MOTTO 

 

مُْ  رُ هُمْ وَتُ زكَِّيْهِم بِِاَوَصَلِّ عَلَيْهِمْ    اِنَّ صَلوتَكَ سَكَنُ لََّّ خُذْ مِنْ امَْوَالَِِّمْ صَدَ قَةً تُطَهِّ
يْعٌ عَلِيْمٌ   وَالّلُّ سََِ

‘’Ambilah zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat itu kamu 

membersihkan dan mensucikan mereka dan berdoalah untuk mereka, 

Sesungguhnya doa kamu itu (menjadi) ketenteraman jiwa bagi mereka. Dan Allah 

maha mendengar lagi maha mengetahui.’’ 

(Q.S. At-Taubah: 103). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 

 

RIWAYAT HIDUP 

Penulis bernama lengkap Rizki Alfi Asrofiana, Lahir Di Desa Karyasakti 

Pada Tanggal 22 Februari 2000. Penulis merupakan anak pertama dari tiga 

bersaudara, lahir dari   pasangan Tri Wahyudi dan Tutik. 

Penulis telah menempuh pendidikan Sekolah Dasar di SDN 3 Karyasakti 

lulus pada tahun 2012, melanjutkan pendidikan Sekolah Menengah Pertama di 

MTs Al-Muhajirin Bandarsakti lulus pada tahun 2015, selanjutnya melanjutkan 

pendidikan Madrasah Aliyah Negeri 1 Lampung Timur lulus pada tahun 2018. 

Kemudian melanjutkan studi di UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten Fakultas 

Ekonomi Bisnis dan Islam Jurusan Ekonomi Syariah. 

Selama menjadi mahasiswi di UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten, 

penulis mengikuti organisasi eksternal kampus yaitu Pergerakan Mahasiswa Islam 

Indonesia (PMII dan IKMAL (Ikatan Mahasiawa Lampung). 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Puja dan puji syukur kehadirat Allah SWT. Atas limpahan rahmat dan 

karunianya bagi kita kaum muslim masih diberikan nikmat sehat wal’afiat. 

Sholawat serta salam semoga tercurahkan kepada Baginda kita yakni Nabi 

Muhammad SAW, yang merupakan Suri Tauladan bagi umat Islam hingga akhir 

zaman. 

Alhamdulillah dengan kemudahan yang diberikan oleh Allah SWT dan 

dengan usaha yang sungguh-sungguh akhirnya penulis dapat menyelesaikan 

Skripsi yang berjudul “Pengaruh Pendayagunaan Zakat Produktif Terhadap 

Kesejahteraan Mustahik Pada Program Dompet Dhuafa Farm’’. 

Oleh karena itu penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai 

pihak yang telah membantu penyusunan skripsi ini, diantaranya: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Wawan Wahyudin, M.Pd., Rektor Universitas Islam 

Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

2. Ibu Dr. Hj. Nihayatul Masykuroh, M. SI., Dekan Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten. 

3. Bapak Hj. Mukhlishotul Jannah, M.M, M.Ak., Ketua Jurusan Ekonomi 

Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten. 

4. Ibu Hendrieta Ferieka, S.E., M.Si., selaku Pembimbing I dan Ibu Siti 

Marfuah, M.P.I, selaku Pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan, arahan dan saran- saran dalam penyusunan skripsi ini. 



x 

 

5. Bapak/Ibu Seluruh Dosen, staf dan pegawai Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam, yang telah membantu baik secara langsung maupun tidak 

langsung dalam proses penulisan skripsi ini. 

6. Kepada bapak Mokhlas Pidono selaku pimpinan DD Banten di cabang 

Banten dan bapak Latif Haris selaku ketua DD Fram.  

7. Kepada teman dan sahabat yang tidak bisa penulis sebutkan satu 

persatu, yang selalu memberikan suport dan arahan selama proses 

penyusunan skripsi. 

Mengingat penulis masih dalam tahap belajar maka untuk itu penulis 

mohon maaf jika dalam penulisan skripsi ini masih terdapat banyak kekurangan, 

sehingga penulis sangat membutuhkan kritik dan saran yang membangun. 

Semoga  skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan bagi pembaca 

umumnya. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb. 

 

Serang, 22 September 2022 

 

 

 

 

 

Rizki Alfi Asrofiana   

NIM. 181410161 

 

 

 

 



xi 

 

DAFTAR ISI 

 
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ............................................................... i 

ABSTRAK ............................................................................................................. ii 

NOTA DINAS ....................................................................................................... iii 

PERSETUJUAN ................................................................................................... iv 

PENGESAHAN ..................................................................................................... v 

PERSEMBAHAN ................................................................................................. vi 

MOTTO ............................................................................................................... vii 

RIWAYAT HIDUP ............................................................................................ viii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... ix 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

DAFTAR TABEL............................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Identifikasi Masalah ..................................................................................... 5 

C. Pembatasan Masalah .................................................................................... 6 

D. Perumusan Masalah ..................................................................................... 6 

E. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 7 

F. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 7 

G. Sistematika pembahasan ............................................................................ 10 

BAB II KAJIAN TEORITIS .............................................................................. 11 

A. Zakat Produktif........................................................................................... 11 

C. Pengelolaan Zakat Produktif ...................................................................... 29 

D. Pendayagunaan Zakat Produktif ................................................................ 31 

E. Kesejahteraan Mustahik ............................................................................. 38 

F. Kesejahteraan dalam Perspektif Al-Qur’an ............................................... 42 



xii 

 

G. Hubungan Antar Variabel .......................................................................... 43 

H. Penelitian Terdahulu Yang Relevan........................................................... 45 

I. Kerangka pemikiran ................................................................................... 49 

J. Hipotesis ..................................................................................................... 53 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......................................................... 55 

A. Waktu dan Penelitian ................................................................................. 55 

B. Populasi dan Sampel .................................................................................. 56 

C. Jenis Penelitian dan Sumber Data .............................................................. 57 

D. Definisi Operasional................................................................................... 60 

E. Teknik Pengumpulan Data ......................................................................... 61 

F. Teknik Instrument Penelitian ..................................................................... 62 

G. Teknik Analisis Data .................................................................................. 63 

BAB IV HASIL PENELITIAN .......................................................................... 68 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .......................................................... 68 

B. Deskripsi Responden Penelitian ................................................................. 71 

C. Hasil Analisis Data ..................................................................................... 73 

D. Pembahasan Hasil Penelitian ..................................................................... 84 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 87 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 87 

B. Saran ........................................................................................................... 88 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 89 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ................................................................................. 90 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. 1 Jumlah dan Persentase Penduduk Miskin Banten .............................. 2 

Gambar 2. 1 Kerangka pemikiran ......................................................................... 53 

Gambar 4. 1 Normalitas Probability Plot .............................................................. 78 

Gambar 4. 2 Hasil Uji Autokorelasi ...................................................................... 79 

Gambar 4. 3 Hasil uji heteroskedastisitas ............................................................. 80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.  1 Perbandingan Hasil Kajian Penelitian Terdahulu ............................... 45 

Tabel 3. 1 Operasional Variabel Penelitian........................................................... 60 

Tabel 3. 2 Penentuan Jawaban Berdasarkan Skala Likert..................................... 61 

Tabel 4. 1 Jenis Kelamin Mustahik ....................................................................... 71 

Tabel 4. 2 Umur Mustahik .................................................................................... 71 

Tabel 4. 3 Lama Bekerja ....................................................................................... 72 

Tabel 4. 4 Pendapatan Sebelum Bergabung .......................................................... 72 

Tabel 4. 5 Pendapatan Rata-Rata Setelah Bergabung ........................................... 73 

Tabel 4. 6 Validitas Pendayagunaan Zakat Produktif (X) .................................... 74 

Tabel 4. 7 Validitas Kesejahteraan Mustahik (Y) ................................................. 75 

Tabel 4. 8 Uji Reliabilitas  Variabel Pendayagunaan Zakat Produktif ................. 76 

Tabel 4. 9 Uji Reliabilitas  Variabel Kesejahteraan Mustahik .............................. 76 

Tabel 4. 10 Statistik Deskriptif ............................................................................. 77 

Tabel 4. 11 Hasil Uji Normalitas Kolmogorov-Smirnov One-Simple ................. 78 

Tabel 4. 12 Hasil Analisis Regresi Linear Sederhana ........................................... 81 

Tabel 4. 13 Hasil uji t ............................................................................................ 82 

Tabel 4. 14 Hasil Uji Koefisien Determinasi (Uji R
2 
).......................................... 83 

 

 

 


