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ABSTRAK

ISMI SAYYIDA. 181260028. 2022. Efektifitas Penerapan Motorik Kasar
Permainan Tapak Gunung Terhadap Kelincahan Anak Usia Dini di RA Al-
Istigomah Kecamatan Cengkareng Jakarta Barat.

Penelitian ini bertujuan: 1) Untuk mengetahui perkembangan motorik kasar
permainan tapak gunung terhadap kelincahan anak usia dini. 2) Untuk
mengetahui penerapan motorik kasar permainan tapak gunung terhadap
kelincahan anak usia dini. 3) Untuk mengetahi efektivitas penerapan motorik
kasar permainan tapak gunung terhadap kelincahan anak usia dini. Penelitian
dilakukan di RA Al-Istigomah Cengkareng Jakarta Barat. Latarbelakang
penelitian ini adalah pada sekolah tersebut lebih mementingkan
pembelajaran materi kepada anak peserta didik, dibandingkan dengan
bermainnya yang sangat penting untuk melatih perkembangan motorik
kasarnya. Metode penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian
kualitatif deskriptif. Infroman penelitian adalah guru dan anak. Instrument
penelitian peneliti, pedoman wawancara dan pedoman observasi. Analisis
data meliptu reduksi dan penyajian data serta penarikan kesimpulan. Hasil
penelitian Perkembangan motorik kasar permainan tapak gunung terhadap
anak usia dini di RA. Al-Istigomah Kecamatan Cengkareng Jakarta Barat,
perkembangan pada anak usia dini di RA tersebut terbagi menjadi 2 yaitu:
anak yang belum berkembang dan anak yang sudah berkembang. Penerapan
permainan tapak gunung anak usia dini di RA Al-Istigomah Kecamatan
Cengkareng Jakarta Barat dengan cara: menggambar tapak gunung,
meloncat, melompat dan menjaga keseimbangan badan.

Kata Kunci: Penerapan Motorik Kasar, Terhadap Kelincahan, Anak
Usia Dini.
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Artinya: “dan kehidupan dunia ini hanya senda gurau dan
permainan. Dan sesungguhnya negeri akhirat itulah
kehidupan yang sebenarnya, sekiranya mereka
mengetahui.”

Q.S Al-Ankabut Ayat 64
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