
 

EFEKTIVITAS TEKNIK SELF MANAGEMENT DALAM 

MENGURANGI PERILAKU NEGATIF PADA SANTRI  

DI PONDOK PESANTREN MASYARIQUL ANWAR 

CARINGIN PANDEGLANG BANTEN 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana (S.Sos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan Oleh: 

  

DEVY AFIFAH AINUL HAYYAH 

181520182 

 

PRODI BIMBINGAN KONSELING ISLAM 

FAKULTAS DAKWAH 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN) 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

2022 M  / 1444 H 


