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ABSTRAK 

 

Nama: Siti Uyun Jariyah, NIM: 181520159, Judul Skripsi: Kematangan Sosial 

Remaja yang Berasal dari Keluarga Broken Home di Kampung Terate Udik 

Kelurahan Masigit Kecamatan Jombang Kota Cilegon, prodi Bimbingan 

Konseling Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten 2022 M/1444 H. 

Latar belakang peneliti mengangkat judul skripsi ini adalah melihat kondisi 

keluarga yang broken home menjadi penyebab remaja tersebut merasa sedih, 

marah, dan frustrasi akan keadaan keluarganya. Selain itu remaja tersebut 

seringkali mengurung diri dan kurang aktif bergaul karena merasa kurang percaya 

diri, dan belum dapat beradaptasi diri secara sosial di lingkungan sekitar, serta 

terkadang berperilaku tidak baik kepada teman atau individu lain di lingkungan 

sekitarnya. Perilaku di atas merupakan gambaran atau indikasi dari rendahnya 

kematangan sosial. Oleh karena itu, tujuan umum dari penelitian ini untuk 

mengetahui gambaran kematangan sosial remaja yang berasal dari keluarga 

broken home di Kampung Terate Udik Kelurahan Masigit Kecamatan Jombang 

Kota Cilegon. Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif deskriptif yang 

dilakukan di Kampung Terate Udik Kelurahan Masigit Kecamatan Jombang Kota 

Cilegon. Adapun subjek dari penelitian ini adalah tiga orang remaja. Dalam 

mengumpulkan data, peneliti melakukan observasi dan wawancara sebagai alat 

pengumpul data. Untuk menganalisis data yang telah didapatkan peneliti 

melakukan reduksi data, penyajian data, dan menarik kesimpulan. Adapun hasil 

penelitian menunjukan bahwasannya aspek kematangan sosial sudah terpenuhi 

pada aspek kemandirian, pengendalian emosi, dan penyesuaian social oleh tiga 

subjek oleh Sakura, Ino, dan Neji. Pada aspek pengendalian emosi terdapat dua 

subjek yaitu Sakura dan Ino belum terpenuhi indikatornya, dan aspek penyesuaian 

sosial masih ada beberapa subjek yang belum semuanya terpenuhi. Pada aspek 

pengendalian emosi terdapat dua subjek yang belum terpenuhi imdikatornya, dan 

pada aspek penyesuaian sosial pada indikator conformity semua subjek yaitu 

Sakura, Ino, dan Neji belum memiliki indikator tersebut. Dapat disimpulkan 

bahwa gambaran kematangan sosial remaja yang berasal dari keluarga broken 

home di Kampung Terate Udik Kelurahan Masigit Kecamatan Jombang Kota 

Cilegon sudah matang secara social. 

Kata kunci: Kematangan Sosial, Remaja, Keluarga Broken Home. 
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ABSTRACT  

 

Name: Siti Uyun Jariyah, NIM: 181520159, Thesis Title: Social Maturity of 

Adolescents Coming from Broken Home Families in Terate Udik Village, Masigit 

Village, Jombang District, Cilegon City, Islamic Counseling Guidance Study 

Program, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic 

University, Banten 2022 M/ 1444 H. 

The background of the researcher who raised the title of this thesis is to see the 

condition of a broken home family that causes these teenagers to feel sad, angry, 

and frustrated about their family situation. In addition, these adolescents often 

shut themselves up and socialize less actively because they feel less confident, and 

have not been able to adapt socially in their surroundings, and sometimes behave 

badly towards friends or other individuals in their surroundings. The above 

behavior is a picture or indication of low social maturity. Therefore, the general 

objective of this study is to describe the social maturity of adolescents who come 

from broken home families in Kampung Terate, Udik, Masigit Village, Jombang 

District, Cilegon City. This type of research is a descriptive qualitative research 

conducted in Kampung Terate Udik, Masigit Village, Jombang District, Cilegon 

City. The subjects of this study were three teenagers. In collecting data, 

researchers conducted observations and interviews as a data collection tool. To 

analyze the data that has been obtained, the researcher performs data reduction, 

data presentation, and draws conclusions. The results of the study show that the 

aspects of social maturity have been fulfilled in the aspects of independence, 

emotional control, and social adjustment by three subjects by Sakura, Ino, and 

Neji. In the aspect of emotional control, there are two subjects, namely Sakura and 

Ino whose indicators have not been fulfilled, and in the aspect of social 

adjustment there are still several subjects whose indicators have not been fulfilled. 

In the aspect of emotional control, there were two subjects whose indicators had 

not been fulfilled, and in the aspect of social adjustment in the conformity 

indicator, all subjects, namely Sakura, Ino, and Neji, did not yet have these 

indicators. It can be concluded that the description of the social maturity of 

adolescents who come from broken home families in Kampung Terate, Udik, 

Masigit Village, Jombang District, Cilegon City is socially mature. 

 

Keywords: Social Maturity, Adolescents, Broken Home Families.  
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MOTTO 

  

ا  رً ُسْ هِِ ي رِ َمْ نِْ أ َهُِ مِ لِْ ل عَ َِ يَجْ َقِِ اَللّ ت َ نِْ ي مَ  وَ

“Dan barangsiapa yang bertakwa kepada Allah, niscaya Allah menjadikan 

baginya kemudahan dalam urusannya” 

(QS. At-Talaaq [65]: 4) 
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