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ABSTRAK

Nama: Lois Fernando M S, NIM: 171380049, Judul Skripsi:
Pemberdayaan Kesehatan Masyarakat Oleh LAZ Harfa Melalui Program
Community Led Total Sanitation (Studi Kasus Di Desa Kutamekar, Kecamatan
Sobang, Kabupaten Pandeglang), Jurusan Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas
Dakwah, Tahun 2022.

Kesehatan merupakan faktor utama yang mempengaruhi kualitas SDM dalam
mendukung pembangunan berkelanjutan. Dalam Sistem Kesehatan Nasional (SKN)
ditetapkan subsistem upaya kesehatan yang terdiri dari dua unsur utama yaitu Upaya
Kesehatan Perorangan (UKP) dan Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM). Sebagai
Lembaga Sosial Kemanusiaan yang peduli terhadap kesehatan, maka LAZ Harfa
melalui program Community Led Total Sanitation (CLTS) menyelenggarakan
program kesehatan yang bertujuan untuk membantu masyarakat berperilaku pola
hidup sehat dengan tidak BAB sembarangan.

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian
ini, yaitu 1). Bagaimana kondisi masyarakat di Desa Kutamekar Kecamatan Sobang
Kabupaten Pandeglang Banten. 2). Bagaimana proses pemberdayaan kesehatan
masyarakat di Desa Kutamekar Kecamatan Sobang Kabupaten Pandeglang Banten.
3). Apa saja faktor pendukung dan penghambat program CLTS dalam peningkatan
kesehatan yang dilakukan oleh LAZ Harfa.

Adapun tujuan dalam penelitian ini, yaitu : 1). Untuk mengetahui kondisi
masyarakat yang ada di Desa Kutamekar Kecamatan Sobang Pandeglang Banten. 2).
Untuk mengetahui proses pemberdayaan kesehatan masyarakat yang ada di Desa
Kutamekar Kecamatan Sobang Pandeglang Banten. 3). Untuk mengetahui faktor
pendukung dan penghambat program CLTS yang dilakukan oleh Laz Harfa.

Dalam penelitian ini penulis menggunakan metode penelitian kualitatif,
peneliti telah melakukan penelitian di Desa Kutamekar Kecamatan Sobang Kabupaten
Pandeglang Banten. Sedangkan untuk teknik pengumpulan datanya dengan
menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa:
Mayoritas masyarakat Desa Kutamekar berprofesi sebagai petani, dengan tingkat
pendapatan Rp.1.000.000. Dengan keterbatasan pendapatan setidaknya ada 30%
masyarakat yang belum memiliki sarana kesehatan. LAZ Harfa melakukan
pemberdayaan di Desa Kutamekar dengan menjalankan sebuah program, program
tersebut adalah Community Led Total Sanitation (CLTS), program ini berbentuk
pendampingan kepada masyarakat yang belum memiliki sarana kesehatan. Faktor
pendukung dalam kegiatan ini yaitu tingginya antusias keterlibatan masyarakat dalam
pelaksanaan program, dan kemampuan fasilitator maupun natural leader yang sangat
baik. Adapun faktor penghambat yang dialami penulis selama melakukan penelitian
yaitu kurangnya dukungan dari aparat desa, buruknya infrastruktur, minimnya
pendapatan masyarakat.

Kata Kunci: Kesehatan Masyarakat, Community Led Total Sanitation,
Pemberdayaan Masyarakat, LAZ Harfa.



ABSTRACT

Name: Lois Fernando M S, NIM: 171380049, Thesis Title: Community
Health Empowerment by LAZ Harfa through the Community Led Total
Sanitation Program (Case Study in Kutamekar Village, Sobang District, Pandeglang
Regency), Department of Islamic Community Development, Faculty of Da'wah,
2022,

Health is the main factor that affects the quality of human resources in
supporting sustainable development. In the National Health System (SKN) a sub-
system of health efforts is established which consists of two main elements, namely
Individual Health Efforts (UKP) and Community Health Efforts (UKM). As a
Humane Social Institution that cares about health, LAZ Harfa through the Community
Led Total Sanitation (CLTS) program organizes a health program that aims to help
people adopt a healthy lifestyle by not defecating indiscriminately.

Based on the above background, the formulation of the problem in this study,
namely 1). How is the condition of the people in Kutamekar Village, Sobang District,
Pandeglang Regency, Banten? 2). How is the community health empowerment
process in Kutamekar Village, Sobang District, Pandeglang Regency, Banten? 3).
What are the supporting and inhibiting factors of the CLTS program in improving
health carried out by LazHarfa?

The objectives in this study, namely: 1). To find out the condition of the
people in Kutamekar Village, Sobang Pandeglang District, Banten. 2). This study
aims to determine the process of community health empowerment in Kutamekar
Village, Sobang Pandeglang District, Banten. 3). To find out the supporting and
inhibiting factors of the CLTS program carried out by Laz Harfa.

In this study the author uses qualitative research methods, researchers have
conducted research in Kutamekar Village, Sobang District, Pandeglang Regency,
Banten. As for the data collection techniques using observation, interviews, and
documentation.

Based on the research that has been done, it can be concluded that: The
majority of the people of Kutamekar Village work as farmers, with an income level
of Rp. 1,000,000. With limited income, there are at least 30% of the people who do
not have health facilities. LAZ Harfa empowers Kutamekar Village to operate a
program, the program is Community Led Total Sanitation (CLTS), this program is in
the form of assistance to people who do not have health facilities. The supporting
factors in this activity are the high enthusiasm of community involvement in program
implementation, and the excellent ability of facilitators and natural leaders. The
inhibiting factors experienced by the author during the research were the lack of
support from village officials, poor infrastructure, lack of community income.

Keywords: Community Health, Community Led Total Sanitation,
Community Empowerment, LAZ Harfa.



Q g FAKULTAS DAKWAH
:> UNIVERSITAS ISLAM NEGERI (UIN)
JIM  SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN

Nomor : Nota Dinas Kepada Yth.
Lampiran - Dekan Fakultas Dakwah
Hal : Pengajuan Munaqasyah UIN SMH Banten

a.n Lois Fernando M.S Di-

NIM: 171380049 Serang

Assalamualaikum Wr Wh

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan mengadakan
perbaikan seperlunya, kami berpendapat bahwa skripsi saudara Lois Fernando M §,
NIM: 171380049, yang judul skripsi Pemberdayaan Kesehatan Masyarakat Oleh
LAZ Harfa Melalui Program Community Led Total Sanitation (Studi Kasus di
Desa Kutamekar, Kecamatan Sobang, Kabupaten Pandeglang). Telah dapat
diajukan sebagai salah satu syarat untuk melengkapi ujian munaqasyah pada Fakultas
Dakwah Jurusan Pengembangan Masyarakat Islam Universitas Islam Negeri (UIN)
Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Demikian atas perhatian Bapak dan Ibu kami ucapkan terima kasih.
Wassalamualaikum Wr Wh

Serang, 24 Maret 2022

Pembimbing I Pembimbing 11
Q
_rrdhe
T
Dr. Yanwar Pribadi, M.A. Hj. Azizah Alawivyah, B.Ed., M.A.

NIP. 19780122 200501 1 002 NIP. 19771215 201101 2 004

v



PEMBERDAYAAN KESEHATAN MASYARAKAT OLEH
LAZ HARFA MELALUI PROGRAM COMMUNITY
TOTAL LED SANITATION

(Studi Kasus di Desa Kutamekar, Kecamatan Sobang,

Kabupaten Pandeglang)

Oleh:

Lois Fernando M §
NIM: 171380049

Menyetujut,

Pembimbing [ Pembimbing II
=]
I < R
Dr. Yanwar Pribadi, M.A. Hj. Azizah Alawiyvah, B.Ed, M. A.
NIP. 19780122 200501 1 002 NIP. 19771215 201101 2 004

Mengetahuli,

Ketua Jurusan Pengembangan
Masyarakat Islam

(‘D i, Al Eneng Purwanti, M.A.
NIP. 19720626 199803 1 002 NIP. 19780607 200801 2 014




PENGESAHAN

Skripsi an. Lois Fernando Melan Saputra NIM: 171380049, dengan judul
skripsi Pemberdayaan Kesehatan Masyarakat Oleh LAZ Harfa Melalui
Program Community Led Total Sanitation (Studi Kasus di Desa Kufamekar,
Kecamatan Sobang, Kabupaten Pandeglang), telah diujikan dalam sidang
munaqgasyah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten pada
tanggal 08 Juni 2022, Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Sosial (S.Sos) pada Fakultas Dakwah Universitas Islam
Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Serang, 08 Juni 2022
Sidang Munagasyah,

Ketua Merangkap Anggota Sekretaris Merangkap Anggota

Faizi Bahrul Ulumi, M.Hum. Suminta Si.
I\y 19770813 200604 1 003 NIP. 19930929 202012 1 005

Penguji I

FAs 2 Muhammad Svafar, M.Kesos.
NIP. 19760617 20050] 1 003 NIP. 19831113]201903 1 003

Pembimbing I Pembimbing I1
St _Opnina
——
Dr. Yanwar Pribadi, M.A. Azizah Alawivyah., B.Ed., ML.A.
NIP. 19780122 200501 1 002 NIP. 19771215 201101 2 004



MOTTO
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“Dari Rasulullah Shallallahu 'alaihi wa sallam: Sesungguhnya Allah SWT
itu suci yang menyukai hal-hal yang suci, Dia Maha Bersih yang
menyukai kebersihan, Dia Maha Mulia yang menyukai kemuliaan, Dia
Maha Indah yang menyukai keindahan, karena itu bersihkanlah tempat-
tempatmu.” (HR. Tirmizi).
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