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ABSTRAK 
 

Nama : Zaelani Soleh, NIM : 181110046, Judul Skripsi : Upaya Muallaf dalam 

Membentuk Keluarga Sakinah Ditinjau dari Hukum Islam (Studi Kasus 

Kelurahan Kedaleman Kecamatan Cibeber Kota Cilegon). 

Islam sangat menjunjung tinggi pernikahan. Hal tersebut dibuktikan dengan 

banyaknya nash-nash di dalam Al-Qur’an dan As-Sunnah yang mengatur tentang 

bagaimana mewujudkan sebuah keluarga harmonis yang bahagia atau dengan kata 

lain keluarga yang sakinah, mawaddah, wa rahmah. Akan tetapi bagaimanakah 

jadinya jika dalam keluarga tersebut minim pengetahuannya tentang agama Islam? 

Maka yang terjadi dalam peran fungsi keluarga tidak akan terlaksana dengan baik. 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka perumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 1) Bagaimana persepsi keluarga sakinah menurut muallaf di 

Kel. Kedaleman Kec. Cibeber, Kota. Cilegon?, 2) Bagaimana upaya membentuk 

keluarga sakinah menurut muallaf di Kel. Kedaleman Kec. Cibeber, Kota Cilegon? 

dan 3) Bagaimana tinjauan hukum Islam mengenai keluarga sakinah di dalam 

keluarga muallaf? 

Penelitian ini bertujuan untuk, 1) Untuk mengetahui persepsi keluarga 

sakinah menurut muallaf di kel. Kedaleman Kec. Cibeber, Kota Cilegon, 2) Untuk 

mengetahui upaya membentuk keluarga sakinah menurut muallaf di Kel. Kedaleman 

Kec. Cibeber, Kota Cilegon dan 3) Untuk mengetahui tinjauan hukum Islam 

mengenai keluarga sakinah di dalam keluarga muallaf. 

Bentuk metode penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif yaitu 

bertujuan untuk memperoleh pemahaman mendalam, mengembangkan teori, 

mendeskripsikan realita dan komplekasitas sosial. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1). Persepsi keluarga sakinah menurut 

muallaf adalah keluarga yang di dalamnya terdapat ketentraman lahir maupun batin, 

yang di dalamnya senantiasa saling menjaga komunikasi yang baik, saling mengerti 

satu sama lain dan menumbuhkan sikap saling percaya. 2). Upaya membentuk 

keluarga sakinah menurut muallaf dilakukan dengan cara memahami ilmu-ilmu 

agama yang akan menghantarkan kepada keimanan dan ketenangan serta saling 

memahami satu sama lain, memiliki sikap saling terbuka, tidak mementingkan ego 

masing-masing, menjaga komunikasi yang baik, sabar dalam menghadapi ujian, 

memperhatikan pendidikan agama kepada anggota keluarga, menjaga hubungan baik 

kepada keluarga besar dan saling membantu dalam memenuhi hak dan kewajiban 

dan 3). Dalam mengarungi kehidupan berumah tangga, pasangan muallaf sudah 

menjalankan kehidupan berkeluarga sesuai dengan ketentuan hukum Islam yakni 

menjalankan rumah tangga sesuai dengan hak dan kewajiban sebagai suami dan istri, 

seperti membina keluarga untuk selalu taat dalam menjalankan perintah agama, 

menciptakan suasana penuh cinta dan kasih sayang, menjalin hubungan baik dengan 

keluarga, membimbing seorang anak untuk selalu belajar memahami ilmu-ilmu 

agama, memberikan nafkah yang halal dan membelanjakannya sesuai dengan 

kebutuhan. 
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MOTTO 

 

وْياَ ۖ وَأحَْسِه  ارَ الْْخِرَةَ ۖ وَلََ تىَسَ وصَِيبكََ مِهَ الدُّ ُ الده وَابْتغَِ فِيمَا آتاَكَ اللَّه

ُ إِليَْكَ ۖ وَلََ تبَْغِ الْفسََادَ فيِ الْْرَْضِ ۖ   كَمَا أحَْسَهَ اللَّه

َ لََ يحُِبُّ الْمُفْسِدِيهَ   إنِه اللَّه
 

“Dan carilah pada apa yang telah dianugerahkan Allah kepadamu 
(kebahagiaan) negeri akhirat, dan janganlah kamu melupakan 

bahagianmu dari (kenikmatan) duniawi dan berbuat baiklah (kepada 
orang lain) sebagaimana Allah telah berbuat baik, kepadamu, dan 

janganlah kamu berbuat kerusakan di (muka) bumi. Sesungguhnya Allah 
tidak menyukai orang-orang yang berbuat kerusakan.” 

(QS al-Qashash/28: 77) 
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