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ABSTRAK 

 

Abdul Khoir Taqiyuddin Ash-Shidqy, Penerapan Tahsin dan Tahfidz 

Al-Qur’an Dalam Meningkatkan Kecerdasan Kognitif Siswa di MTS 

Al-Mizan Rangkasbitung Lebak Banten. Program studi pendidikan 

Agama Islam, Pascasarjana UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten, 

2022. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah: untuk mengetahui bagaimana 

pelaksanaan tahsin, pelaksanaan tahfidz serta penerapan tahsin dan 

tahfidz di MTS Al-Mizan Rangkasbitung. Sumber data dari penelitian 

ini adalah primer dan sekunder. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif deskriptif (Field Research) dengan teknik 

pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi Hasil 

dari penelitian ini adalah: 1) Pelaksanaan tahsin dalam meningkatkan 

kecerdasan kognitif dilakukan dengan pola pembiasaan dengan 

bimbingan talaqqi dan tajwid yaitu dengan cara guru mencontohkan 

bacaan Al-Qur’an yang baik dan benar kemudian di ikuti oleh peserta 

didik dan mengajarkan hukum-hukum tajwid dengan memberikan 

contoh bacaan dari hukum-hukum tersebut. 2) Pelaksanaan tahfidz Al-

Qur’an dalam meningkatkan kecerdasan kognitif dilakukan dengan 

pengawasan dan bimbingan ketika membaca dan menghafal Al-Qur’an, 

guru tidak menghafal sendiri tetapi lebih fokus kepada hafalan yang 

sedang di hafalkan oleh peserta didik. 3) Penerapan tahsin dan tahfidz 

Al-Qur’an dalam meningkatkan kecerdasan kognitif dilakukan dengan 

pembiasaan, bimbingan, pengawasan, dan metode murajaah 

(pengulangan) santri. kemampuan kognitif mempunyai peranan penting 

bagi keberhasilan siswa di MTs Al-Mizan, terkait dengan kemampuan 

anak untuk mengingat dan berfikir agar mampu melakukan eksporasi 

terhadap dunia melaui panca inderanya sehingga dengan pengetahuan 

yang di dapatkannya tersebut anak dapat melangsungkan hidupnya. 
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Kata Kunci: Tahsin, Tahfidz dan Kecerdasan Kognitif 

 

ABSTRACT 

Abdul Khoir Taqiyuddin Ash-Shidqy, Application of Tahsin and 

Tahfidz Al-Qur'an in Improving Student Cognitive Intelligence at MTS 

Al-Mizan Rangkasbitung Lebak Banten. Islamic education study 

program, Postgraduate program at UIN Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten, 2022. 

The purpose of this study was: to find out how the 

implementation of tahsin, the implementation of tahfidz and the 

application of tahsin and tahfidz at MTS Al-Mizan Rangkasbitung. The 

data sources of this research are primary and secondary. This study 

uses a descriptive qualitative approach (Field Research) with data 

collection techniques, namely observation, interviews, and 

documentation. The results of this study are: 1) The implementation of 

tahsin in improving cognitive intelligence is carried out by a 

habituation pattern with talaqqi and recitation guidance, namely by the 

teacher giving examples of reading The good and true Al-Qur'an is then 

followed by students and teaches the laws of recitation by providing 

examples of readings from these laws. 2) The implementation of 

tahfidz Al-Qur'an in improving cognitive intelligence is carried out 

with supervision and guidance when reading and memorizing the 

Qur'an, the teacher does not memorize himself but focuses more on 

memorizing what is being memorized by students. 3) The application 

of tahsin and tahfidz of the Qur'an in improving cognitive intelligence 

is carried out by habituation, guidance, supervision, and the murajaah 

(repetition) method of students. Cognitive ability has an important role 

for the success of students at MTs Al-Mizan, related to the ability of 

children to remember and think in order to be able to explore the world 

through their five senses so that with the knowledge they get, children 

can live their lives. 



 

 

ix 

 

Keywords: Tahsin, Tahfidz and Cognitive Intelligence 

 

 

 نبزة هختصشة

تحسين وتحفيظ القرآن في تحسين عبد الخور تقي الدين الشدقي ، تطبيق 
الذكاء المعرفي للطلاب في الميزان رانجكاسبيتونج ليباك بانتين. برنامج دراسة 
التًبية الإسلامية ، برنامج الدراسات العليا في سلطان مولانا حسن الدين 

 بانتين.
الغرض من ىذه الدراسة ىو: التعرف على كيفية تنفيذ التحسين ، وتنفيذ 
التحفيز وتطبيق التحسين والتحفيز في. مصادر بيانات ىذا البحث أولية 
وثانوية. تستخدم ىذه الدراسة المنهج الوصفي النوعي )البحث الميداني( مع 

تائج ىذه تقنيات جمع البيانات وىي الملاحظة والمقابلات والتوثيق ، ون
الدراسة ىي:( يتم تنفيذ التحسين في تحسين الذكاء المعرفي من خلال نمط 
التعود مع التلاقي. والتلاوة الإرشادية ، أي من قبل المعلم بإعطاء أمثلة 
للقراءة ، ثم يتبع الطلاب القرآن الكريم الصحيح ، ويعلمهم شرائع التلاوة من 

الشرائع.( يتم تنفيذ تحفيظ القرآن خلال تقديم أمثلة على القراءات من ىذه 
في تحسين الذكاء المعرفي بالإشراف والتوجيو عند قراءة القرآن وحفظو ، ولا 

( يتم 3يحفظ المعلم نفسو ، بل يركز أكثر على حفظ ما يحفظو الطلاب. 
تطبيق التحسين والتحفظ للقرآن في تحسين الذكاء المعرفي عن طريق التعود 

ريقة المراجعة عند الطلاب. تلعب القدرة المعرفية دوراً والإرشاد والإشراف وط
الميزان ، فيما يتعلق بقدرة الأطفال على  سنويةمهمًا في نجاح الطلاب في 
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التذكر والتفكير من أجل أن يكونوا قادرين على استكشاف العالم من خلال 
حواسهم الخمس حتى يتمكن الأطفال من المعرفة التي يحصلون عليها. 

 حياتهم. يعيشون
 كلمات مفتاحية: تحسين ، تحسين وذكاء معرفي

 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Transliterasi yang digunakan dalam penulisan tesis magister di 

lingkungan Program Pascasarjana UIN SMH Banten mengacu kepada 

Surat Keputusan Bersama Menteri Agama R.I. dan Menteri Pendidikan 

dan Kebudayaan R.I. Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, tanggal 22 

Januari 1988, dengan sedikit penyesuaian. Transliterasi huruf-huruf 

Arab tertentu bisa dibuat dengan menggunakan Time New Arab 12, 

dengan cara sebagai berikut: 

 

ā = Tekan a dan tekan shift+titik 

Ā = Tekan A dan tekan shift+koma 

ἶ = Tekan I dan tekan shift+titik 

Ῑ = Tekan I dan tekan shift+koma 

ū = Tekan u dan tekan shift+titik 

Ū = Tekan U dan tekan shift+koma 

ḥ = Tekan h dan tekan shift+kurung kurawal kanan 

Ḥ = Tekan H dan tekan shift+kurung kurawal kiri 

ṣ = Tekan s dan tekan shift+kurung kurawal kanan 

Ṣ = Tekan S dan tekan shift+kurung kurawal kiri 

ṡ = Tekan s dan tekan garis miring  

Ṡ = Tekan S dan tekan shift+garis miring 

ḍ = Tekan d dan tekan shift+kurung kurawal kanan 

Ḍ = Tekan D dan tekan shift+kurung kurawal kiri 
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ṭ = Tekan t dan tekan shift+kurawal kanan 

Ṭ = Tekan T dan tekan shift+kurawal kiri 

ż = Tekan z dan tekan garis miring 

Ż = Tekan z dan tekan shift+garis miring 

ẓ = Tekan z dan tekan shift+kurung kurawal kanan 

Ẓ = Tekan z dan tekan shift+kurung kurawal kiri 

Konsonan Tunggal  

Huruf 

Arab 
Nama  Huruf Latin Keterangan  

  alif  Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

  Ba B / b be ب

  ta’ T / t te ث

  tsa’ Ṡ / ṡ Tse (s titik di atas) ث

  Jim J / j je ج

 ha’ Ḥ / ḥ ha (h dengan titik ح

dibawah) 

 kha’ Kh / kh kha (gabungan k dan خ

h) 

  Dal D / d de د

 zal’ Ż / ż zal (z dengan titik di ر

atas) 

  ra’ R / r er س

  zai  Z / z zet ص

  sin  S / s es ط

 syin  Sy / sy es dan ye ش

 sad  Ṣ / ṣ es (dengan titik di ص
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bawah) 

 dad  Ḍ / ḍ de (dengan titik atau ض

garis di bawah) 

 ta’ Ṭ / ṭ ṭ (dengan titik di ط

bawah) 

 ẓa’ Ẓ / ẓ ẓ (dengan titik di ظ

bawah) 

 ,ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 gain  gh  ge (gabungan ata g dan غ

h) 

  fa’ f  ef ف

  qảf  Q qi ق

  kảf k  ka ك

  lam  l  el ل

  mim  m  em م

  nun  n  en ن

  wawu  w  we و

  ha’ h  ha ه

  hamzah  ’ Apostrof ء

  ya’ Y Ye ي

 

Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 ditulis  ‘iddah عذة

 

 

Ta’marbutah 

1. Bila diamalkan ditulis  
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 ditulis  Hibah هبت

  ditulis  jizyah جضيت

 

 

(Ketentuan ini tidak diberlakukan terhadap kata0kata Arab yang sudah 

terserap ke dalam bahasa Indonesia dan menjadi bahasa baku, 

seperti shalat, dan sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal 

aslinya). 

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, 

maka ditulis dengan h. 

 

 ditulis  Karamah al-auliyā كشاهت الأولياء

 

 

2. Bila ta’ marbuthah hidup atau dengan harkat, fathhah, kasrah 

dan dammah ditulis t. 

 ditulis  Zakātul fitri صكاة الفطش

 

Vokal Pendek 

 

               ِ  
kasrah  Ditulis  I 
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  ِ  

 
fathah Ditulis  A 

  ِ  

 
dammah  Ditulis  U 

 

 

 

 

Vokal Panjang 

Fathah + alif ditulis  Ā 

  ditulis  Jāhiliyyah جا هليت

Fathah + ya’ mati ditulis  Ā 

 ditulis  yas’ả يسعى

Kasrah + ya’ mati ditulis  ἶ 

 ditulis  Karim كشين

Dammah + wawu mati ditulis  Ū 

  ditulis  furūdu فشوض

 

Vokal Rangkap 

Fathah + ya’ mati ditulis  ai  

  ditulis  bainakum بينكن

Fathah + wawu mati ditulis  au  
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  ditulis  qaulum قول
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