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ABSTRAK 

Siti Nurul Lulu Wafiq. NIM: 181260068. Permainan tradisional 

gobak sodor dalam mengembangkan motoric kasar anak usia 5-6 

tahun di TKIT Bismillah Barugbug Kecamatan Padarincang 

Kabupaten Serang Provinsi Banten. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan (1) perkembangan 

motorik kasar anak usia 5-6 tahun di TKIT Bismillah Barugbug 

Kecamatan Padarincang Kabupaten Serang Provinsi Banten; (2) 

permaianan tradisional gobag sodor dalam mengembangkan 

kemampuan motorik kasar anak usia 5-6 tahun di TKIT Bismillah 

Barugbug Kecamatan Padarincang Kabupaten Serang Provinsi 

Banten; (3) faktor pendukung dan penghambat pengembangan 

motorik kasar anak. Penelitian ini bersifat kualitatif denga metode 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Jumlah sampel 8 siswa TK 

B. dilaksanakan bulan Januari-Maret 2022. Hasil penelitian yaitu: 

(1) perkembangan motoric kasar anak usia 5-6 tahun di TKIT 

Bismillah Barugbug Kecamatan Padarincang Kabupaten Serang 

Provinsi Banten sangat signifikan. Hal itu dapat dilihat dari 8 siswa 

sebelum bermain permainan tradisional gobak sodor, kemampuan 

motorik kasarnya semuanya masuk kategori mulai berkembang 

(MB). Setelah dilakukan perkembangan motorik kasar melalui 

permainan tradisional sebagian besar siswa (6 siswa) kemampuan 

motorik kasarnya masuk kategori berkembang sangat baik (BSB), 

hanya ada 2 siswa masuk kategori berkembang sesuai harapan 

(BSH); (2) permaianan tradisional gobak sodor dalam 

mengembangkan kemampuan motorik kasar anak usia 5-6 tahun di 

TKIT Bismillah Barugbug Kecamatan Padarincang Kabupaten 

Serang Provinsi Banten sangat efektif untuk peningkatan 

kemampuan motoric anak, terlihat dari setelah adanya pembelajaran 

permainan tradisional gobak sodor anak lebih suka bermain 

dibandingkan dengan olahraga hanya dengan hitungan 1 sampai 8; 

(3) faktor pendukung pengembangan motorik kasar anak utamanya 

kematangan oragan-organ fisiologis, dan penghambat yang utama 

adalah minimnya contoh guru dalam menciptakan kreativitas 

menanamkan permainan tradisional untuk mengembangkan motorik 

kasar anak dalam pembelajaran.  

Kata kunci: gobak sodor, motorik kasar, permainan tradisional.  
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MOTTO 

 

ٌَب هَدَدًابِوِثْلهِٖ  ٌْفَدَاىَْٖ كَلِوٰتٖ  رَبِّيْٖ وَلوَْٖ جِئْ  ق لْٖ كَبًلََّوْٖ هِدَادًاالْبحَْرٖ  لِّكَلِوٰتِٖ رَبِّيْٖ لٌَفَِدَٖ الْبحَْرٖ  قبَْلَٖ تَ

Katakanlah (Muhammad), “Seandainya lautan menjadi tinta untuk 

(menulis) kalimat-kalimat Tuhanku, maka pasti habislah lautan itu 

sebelum selesai (penulisan) kalimat-kalimat Tuhanku, meskipun 

Kami datangkan tambahan sebanyak itu (pula).” (Q.S Al-Kahfi: 

109) 

وْرِعَزْمِٖ ٌْكَرِٖ وَاصْبِرْٖ هَبعَٓلٰى اصََببَكَٖ  اىَِّٖ ذٰلكَِٖ هِيْٖ الْْ ه  ًْهَٖ عَيِٖ الْو  وْفِٖ وَا رْٖ ببِلْوَعْر  لٰوةَٖ وَأْه   الصَّ

َيَّٖ اقَِنِٖ  يٰبٌ 

“Wahai anakku! Laksanakanlah salat dan suruhlah (manusia) 

berbuat yang makruf dan cegahlah (mereka) dari yang mungkar dan 

bersabarlah terhadap apa yang menimpamu, sesungguhnya yang 

demikian itu termasuk perkara yang penting.”(Q.S Luqman: 17). 
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