BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada

bab 1V, dapat disimpulkan bahwa Penggunaan gadget di kalangan
anak wusia dini terbukti bahwa anak wusia dini ketika tidak
diperbolehkan memegang gadget anak menangis, cepat marah dan
bahkan anak usia dini mudah ketergantungan dengan gadget, Gadget
menjadi salah satu alat untuk menenangkan anak usia dini ketika
rewel. Dan bahkan gadget digunakan sebagai memancing anak agar
anak usia dini mau makan, cepat idur dan belajar, Setelah mengenal
gadget pola makan, belajar dan tidur anak usia dini berantakan, anak
usia dini mulai terbiasa akan hadirnya gadget seiap melakukan
sesuatu harus selalu dimulai dengan gadget, dan Pengaruh
penggunaan gadget berpengaruh terhadap perkembangan sosial-
emosional anak usia dini karena kurangna sosialisasi dan mudah
emosi.Saat ini dapat disimpulkan bahwa bukan manusia yang
memberikan interpretasi terhadap teknologi, namun teknologi yang

mendominasi pemikiran manusia.



B. Saran
Berdasarkan pada hasil penelitian dan pembahasan yang telah

dipaparkan pada bab sebelumnya, pada kesempatan ini peneliti
memberikan saran yang diharapkan dapat bermanfaat bagi anak usia dini
dan Orang tua.

Kepada orang tua perlu pengawasan dan tindakan tegas dari
orang tua dalam membimbing anak usia dini menggunakan gadget.
sebaiknya orang tua dapat menjelaskan dengan baik mengenai dampak
gadget bila terlalu sering menggunakan. Awasi terus penggunaan
gadget. Ajak anak bermain di dalam rumah maupun di luar disekitarnya,
bebaskan anak bermain agar anak mampu berekspolorasi sendiri
bersama imajinasinya, dan jangan mengekang anak.Peneliti juga
menyarankan kepada orang tua jika memberikan gadget kepada anak
usia dini berilah tontonan-tontonan edukasi tentang pendidikan, doa-doa
pendek, shalawat nabi dan lain sebagainya yang mengandung nilai-nilai
pendidikan karena gadget bisa menjadi hal positif jika di pergunakan
dengan benar. Keluarga disarankan untuk lebih memperhatikan
penggunaan gadget pada anak saat dirumah dengan cara memberikan

batasan waktu untuk bermain gadget pada anak
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