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ABSTRAK 

 

Nama: Makhfudoh NIM: 181520168, Judul Skripsi: Efektivitas 

Layanan Informasi Untuk Mengatasi Kecemasan Vaksinasi Pada 

Remaja Masjid Al-Falah Kampung Bojong Desa Kadikaran Kecamatan 

Ciruas, Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas Dakwah Universitas 

Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten Tahun 2022. 

 

Kecemasan merupakan suatu keadaan dimana individu merasa dirinya 

berada dalam kekhawatiran, memikirkan sesuatu, tidak nyaman mengenai 

keberadaan dirinya di masa mendatang atau perasaan menakutkan. Gejala 

kecemasan dapat dirasakan oleh seluruh manusia, begitu juga dengan halnya 

remaja masjid Al-Falah Kampung Bojong Desa Kadikaran Kecamatan 

Ciruas, yang mengalami kecemasan saat vaksinasi Covid-19. Layanan 

informasi adalah salah satu layanan yang memberikan pemahaman kepada 

setiap siswa/ remaja tentang berbagai hal yang diperlukan belajar.  

Penelitian ini bertujuan: 1) Untuk mengetahui kondisi kecemasan 

remaja terhadap vaksinasi sebelum mengikuti layanan informasi, 2) Untuk 

mengetahui apakah layanan informasi efektif untuk mengatasi masalah 

kecemasan vaksinasi pada remaja masjid Al-Falah Kampung Bojong Desa 

Kadikaran Kecamatan Ciruas. 

Motode penelitian yang digunakan pada penelitian ini ialah penelitian 

kuantitatif. Adapun lokasi yang dijadikan penelitian yaitu di Kampung 

Bojong Desa Kadikaran Kecamatan Ciruas, dengan jumlah sampel 

responden sebanyak 20 orang. Pengambilan sampel dilakukan dengan 

menggunakan teknik simple,random,sampling. Untuk memperoleh data-data 

yang dibutuhkan, maka peneliti mengunakan metode penelitian kuantitatif, 

dengan desain penelitian pree-experimentall designs.  

Kemudian dianalisis dengan menggunakan rumus uji-t dan program 

SPSS versi 16. Hasil penelitian diperoleh bahwa layanan informasi efektif 

untuk mengatasi kecemasan vaksinasi pada remaja Masjid Al- Falah. Hal ini 

dapat dilihat pada hasil uji dan olah data penelitian yang diperoleh nilai 

thitunggsebesarr12,133 lebih besarrdari ttabellsebesar01,249 danntingkat sig..(2-

tailed) < taraffsignifikansi, yaitu 0,0000 < 0,05. Dengan demikian 

berdasarkan dari hasil distribusi t thitungg > thitunggyaitu 12,133 > 1,249 

sehingga hipotesis alternatif (Ha) diterima dan (Ho) ditolak. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa layanan informasi efektif untuk mengatasi kecemasan 

vaksinasi pada remaja masjid Al-Falah Kampung Bojong Desa Kadikaran 

Kecamatan Ciruas. 

 

Kata Kunci: Layanan Informasi, Kecemasan Vaksinasi Remaja Masjid Al- 

Falah 
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ABSTRACT 

 

 

Name: Makhfudoh NIM: 181520168, Thesis Title: Effectiveness of 

Information Services To Overcome Vaccination Anxiety in Youth Al-Falah 

Mosque, Bojong Village, Kadikaran Village, Ciruas District, Department of 

Islamic Counseling Guidance, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana 

Hasanuddin State Islamic University Banten in 2022. 

Anxiety is a condition where the individual feels himself in worry, 

thinking about something, uncomfortable about his future existence or 

feeling scary. Symptoms of anxiety can be felt by all humans, as well as the 

youth of the Al-Falah mosque in Bojong Village, Kadikaran Village, Ciruas 

District, who experienced anxiety during the Covid-19 vaccination. 

Information service is one of the services that provide understanding to every 

student/teenager about various things that are needed to learn. 

This study aims: 1) To determine the condition of adolescents' 

anxiety about vaccination before participating in information services, 2) To 

find out whether information services are effective to overcome the problem 

of vaccination anxiety in Al-Falah mosque youth, Bojong Village, Kadikaran 

Village, Ciruas District. 

The research method used in this research is quantitative research. 

The location used for research is in Bojong Village, Kadikaran Village, 

Ciruas District, with a total sample of 20 respondents. Sampling was done by 

using a simple, random, sampling technique. To obtain the required data, the 

researchers used quantitative research methods, with pre-experimental 

designs. 

Then it was analyzed using the t-test formula and the SPSS version 

16 program. The results showed that information services were effective for 

overcoming vaccination anxiety in Al-Falah Mosque adolescents. This can 

be seen in the results of the test and research data processing which obtained 

the t-count value of r12.133 which is greater than t-table of 01.249 and n-

level of sig..(2-tailed) < significance level, i.e. 0.0000 > 0.05. Thus, based on 

the results of the distribution of t t count > t count g which is 12.133 > 1.249 

so that the alternative hypothesis (Ha) is accepted and (Ho) is rejected. So it 

can be concluded that the effective information service to overcome 

vaccination anxiety is the youth of the Al-Falah mosque in Bojong Village, 

Kadikaran Village, Ciruas District. 

 

Keywords:Information Services, Majid Al-Falah Adolescent Vaccination 

Anxiety 
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MOTTO 
 

 

 

                     

        

 

“ Dan kami turunkan dari Al-Qur’an sesuatu yang 

menjadi penawar dan rahmat bagi orang yang 

beriman, sedangkan bagi orang yang zalim Al-Qur’an 

itu hanya akan menambah kerugian”. 

 

(Q.S AL-ISRA:82) 
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